DECRETO N.° 39.710, DE 10/05/2021.

DISPOE SOBRE AS MEDIDAS PARA
ENFRENTAMENTO DA EMERGENCIA DE
SAUDE PUBLICA DECORRENTE DO COVID-19
EM DIFERENTES AREAS, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

O PREFEITO MUNICIPAL DE ARACRUZ, ESTADO DO ESPIRITO
SANTO, NO USO DE SUAS ATRIBUICOES QUE LHE SAO
CONFERIDAS PELO INCISO VII, XIX, DO ART. 55 DA LEI
ORGANICA DO MUNICIPIO DE ARACRUZ.

Considerando que o Municipio de Aracruz, segundo a matriz de risco do
Governo do Estado do Espirito Santo, encontra-se classificado como de
risco moderado;

Considerando as Portarias SESA n.° 093-R, de 08 de maio de 2021, 094-R,
de 08 de maio de 2021 e Portaria Conjunta SESA/SEDU n° 03-R, de 08 de
maio de 2021;

Considerando que as medidas qualificadas correspondentes a classificacao
de risco moderado estdo dispostas na Portaria SESA n® 013-R, de 23 de
janeiro de 2021;

DECRETA:

Art. 1° Ficam estabelecidas as medidas qualificadas no Municipio de

Aracruz, enquanto permanecer o risco moderado, as constantes dos anexos da Portaria
SESA n° 013-R, de 23 de janeiro de 2021, sem prejuizo de outras mais restritivas que

possam ser elaboradas, atualizadas e recomendadas pelas autoridades sanitarias.

Art. 2° Ficam determinadas as seguintes medidas a serem adotadas

enquanto perdurar a classificagdo de risco moderado:

I - proibicao de veiculos com utilizagdo de equipamento fixo ou mével que

reproduza ou amplifique o som em vias publicas, com exce¢do dos veiculos utilizados para
veiculacdo de propaganda comercial ou mensagens de interesse publico;

II - proibicdo de utilizar equipamento fixo ou mével em residéncias, que

reproduza ou amplifique o som em niveis de intensidade acima de 55dB (A) no horario
diurno e 50dB (A) no horéario noturno;

III - proibicao do uso de caixa de som nas praias do Municipio;



IV - proibi¢ao de musica ao vivo ou por equipamento de som;

V - redug@o do ntimero de pessoas a serem transportadas em pé, sendo 20
(vinte) no Onibus coletivo urbano e 15 (quinze) no 6nibus coletivo rodovidrio (distrital),
devendo as empresas concessiondrias de transporte publico municipal providenciarem o
respectivo reforco, de modo a assegurar o transporte dos passageiros.

Art. 3° As pessoas deverdo adotar medidas de protecao e higiene, como a
utilizagdo obrigatéria de mascaras fora do ambiente residencial, bem como as demais
medidas estabelecidas nos Anexos II e III deste Decreto.

Art. 4° A fiscalizagdo ocorrerda por meio de operagdo integrada, com as
equipes da postura, agentes da vigilancia sanitaria, fiscais do meio ambiente e do
transporte, com apoio da Policia Civil, Policia Militar e Corpo de Bombeiros.

Paragrafo dnico. As equipes de fiscalizagdo aplicardo multas instituidas
nas legislagdes vigentes, no caso de descumprimento das normas, bem como das regras
previstas neste decreto.

Art. 5° Os estabelecimentos de ensino, quando da realizagdo de atividades
presenciais, deverdo observar as portarias publicadas pela Secretaria de Estado da Saude —
SESA e pela Secretaria de Estado da Educacdao — SEDU.

Art. 6° O descumprimento das medidas previstas neste Decreto importara a
responsabilizacdo da pessoa fisica ou juridica na forma da legislagdo penal, civil e
administrativa vigente.

Art. 7° Ficam revogadas os decretos n° 39.621, de 26/04/2021, 39.673, de
03/05/2021,e demais disposi¢des em sentido contrario.

Art. 8° Este Decreto entra em vigor na data de sua publicagdo.

Prefeitura Municipal de Aracruz/ES, 10 de maio de 2021.

LUIZ CARLOS COUTINHO
Prefeito Municipal



Nivel de Risco: MODE~RADO
Resposta: ATENCAO

I - ACADEMIAS

I.1 — vedada a realizagao de atividades acrobicas coletivas;

[.2 — estabelecimento com area menor que 30m? (trinta metros quadrados) devem
respeitar o limite maximo de 1 (um) aluno por horério de agendamento;

.3 - estabelecimentos com area igual ou superior a 30m? (trinta metros quadrados) e
menor que 45m? (quarenta e cinco metros quadrados) devem respeitar o limite maximo de
2 (dois) alunos por horario de agendamento;

[.4 - estabelecimentos com d4rea igual ou superior a 45m? (quarenta e cinco metros
quadrados) e menor que 60m? (sessenta metros quadrados) devem respeitar o limite
maximo de 3 (trés) alunos por horério de agendamento;

L.5 - estabelecimentos com area igual ou superior a 60m? (sessenta metros quadrados) e
menor que 75m? (setenta e cinco metros quadrados) devem respeitar o limite maximo de 4
(quatro) alunos por horario de agendamento;

[.6 - estabelecimentos com &rea igual ou superior a 75m? (setenta e cinco metros
quadrados), devem atender a propor¢ao de 01 (um) aluno a cada 15m? (quinze metros
quadrados) de érea;

II - BARES, LANCHONETES, RESTAURANTES, LOJAS DE CONVENIENCIA,
DISTRIBUIDORAS DE BEBIDAS ALCOOLICAS E SIMILARES

II.1 - funcionamento de bares, de lanchonetes e restaurantes, inclusive os localizados em
shopping centers, em estabelecimentos comerciais, em galerias € em centros comerciais,
de lojas de conveniéncia e de distribuidoras de bebidas alcodlicas e de similares: de
segunda a sabado, até as 22h e, no domingo, até as 16h, aplicada essa limitagdao de
funcionamento as atividades de fornecimento de alimentagdo aos clientes de
estabelecimento comercial, galeria ou centro comercial que contarem em suas
dependéncias com espagos de alimentacdo na modalidade de autosservigo e consumacao.
Excec¢ao ao limite do horario de funcionamento:

a) possibilidade de comercializagdo remota, com a retirada pelo cliente de produtos em
area externa do estabelecimento ou a entrega de produtos na modalidade delivery;

b) lanchonetes e restaurantes localizados as margens de rodovias federais e em
aeroportos; €

c) lanchonetes e restaurantes localizados as margens de rodovias estaduais que nao
estejam em areas urbanas.

III - EVENTOS CORPORATIVOS, ACADEMICOS, TECNICOS E CIENTIFICOS

1.1 - realizagdo com limite de até 300 (trezentas) pessoas.

IV - PODER PUBLICO MUNICIPAL

IV.1 - editar recomendagdes quanto ao distanciamento social com interveng¢ao local.

V - SHOWS, COMICIOS, PASSEATAS E AFINS

V.1 suspensao da realizagdo.




ANEXO
IT

DEVERES E RESPONSABILIDADES DOS CIDADAOS,
COMUNIDADE E FAMILIA

Item

Providéncias

ampliar a pratica do autocuidado por meio da higiene intensa e frequente das maos

higienizar embalagens e preferir alimentos cozidos ou bem lavados,
especialmente quando consumidos in natura

limpar todos os objetos a serem manuseados, notadamente quando estiver fora
de casa

evitar o contato fisico direto com outras pessoas, bem como o compartilhamento
de talheres e objetos pessoais

usar devidamente a mascara caso seja necessario sair de casa

manter o distanciamento social de 1,5m (um metro e cinquenta centimetros) em
filas ou qualquer outro ambiente, onde seja possivel tal distanciamento

reduzir a0 maximo os encontros que levem a aglutinagao de pessoas ou gerem a
maior proximidade seja em ambientes abertos ou fechados

aumentar o periodo de permanéncia em casa

proporcionar condi¢des solidarias para que as pessoas idosas ou dos grupos de
riscos desloquem-se o minimo possivel fora de suas casas

10.

procurar imediatamente servico de satde, diante de qualquer sintoma gripal, e

realizar o isolamento social de acordo com o Protocolo de Isolamento Domiciliar

da SESA. Caso haja confirmacdo diagnoéstica de COVID-19, deverdo seguir as

seguintes medidas:

a permanéncia em quarto individual, inclusive nos momentos de refeicao,

higiene pessoal e descanso;

b uso de mascara, quando for necessario sair do  quarto;

¢ sailda do  domicilio somente  para  fins  de reavaliacao,

médica;

d vedacdo ao recebimento de visitas por 10 (dez) dias;

e vedacdo do compartilhamento de objetos de uso comum como pratos e talheres;
e

f limpeza e desinfeccdo das superficies frequentemente tocadas, como mesas de

cabeceira, cama e outros moveis do quarto do paciente diariamente com

desinfetante doméstico comum

I1.

as medidas de isolamento individual deverao ser estendidas aos demais familiares
caso ndo seja possivel aplicar essas medidas apenas ao caso com diagnostico de
sindrome gripal ou COVID-19

12

caso seja necessario sair de casa usar devidamente mascara de tecido que devem
atender as seguintes especificagdes: ter, pelo menos, duas camadas, ou seja, dupla

‘| face; ser individual; ser de material com capacidade de filtragem, podendo ser

confeccionada com tecido de algoddo, tricoline, TNT ou outros; cobrir




totalmente o nariz e a boca; e estar bem ajustada ao rosto, sem deixar espagos nas
laterais

13.

recomendac¢do para deixar as mdscaras de uso profissional, tais como as mascaras
cirargicas e N95, para uso prioritario por profissionais de saude e pacientes
contaminados

ANEXO III
ORIENTACOES GERAIS - TODOS OS SEGMENTOS, PESSOAS
FISICAS E JURIDICAS
Item | Orientacoes gerais

1. | organizar condi¢des para ampliar a jornada de trabalho a distincia

7 definir novos horarios de trabalho ou diferentes turnos para reduzir a presenga
dentro dos ambientes da empresa, bem como o congestionamento no transporte
publico
orientar os colaboradores quanto as praticas de higiene pessoal dentro e fora do
ambiente de trabalho, destinadas a evitar o contidgio e transmissdo da doenga,
tais como: a) lavar as maos frequentemente por 40 (quarenta) a 60 (sessenta)
segundos com agua e sabdo, principalmente entre os atendimentos, ap6s qualquer
interrup¢ao do servigo, antes de manipular alimentos, nas trocas de atividades, apos
tocar objetos sujos/contaminados, objetos pessoais e partes do corpo, apds manusear
residuos, apos uso de sanitérios, apos se alimentar, etc.;
a utilizar antisséptico a base de alcool 70% (setenta por cento) para higienizagao

3. | das maos quando nao houver agua e sabao;
b cobrir a boca ou o nariz com a parte interna do brago ao tossir ou espirrar ou
utilizar lencos descartaveis, que devem ser imediatamente descartados e as maos
higienizadas;
c evitar o toque de olhos, nariz e boca;
d nao compartilhar objetos de uso pessoal;
e evitar contato préximo com pessoas que apresentem sintomas de gripes oul

resfriados;

f alertar o empregador caso apresente sintomas de gripes e resfriados e
adotar o Protocolo de Isolamento Domiciliar da SESA;
g  evitaro cumprimento de pessoas por meio de contato fisico;
h evitar aglomeracdo de pessoas e manter distanciamento entre oS
manipuladores, a depender das condi¢cdes fisicas da  unidade; e
i determinar o uso de mascaras durante todo o horario de trabalho

4 disponibilizar permanentemente lavatorio com 4agua potavel corrente, sabonete

liquido, toalhas de papel (vedado o uso de secadores eletronicos) e lixeira para
descarte, e/ou dispensers com dalcool gel 70% (setenta por cento) em pontos




estratégicos (recepc¢do, corredores, proximo as portas, caixas e etc.) destinados a
higienizagao das maos de colaboradores e clientes

evitar o compartilhamento de objetos entre funciondrios, como
calculadoras, computadores, bancadas, canetas, blocos de anota¢do, entre outros

afixar cartazes de orientagdo aos clientes sobre as medidas que devem ser adotadas
durante as compras e servicos, para evitar a disseminagdo do virus

limitar a entrada de clientes no estabelecimento, para que ndo haja aglomeragdes e
para que seja possivel manter a distdncia minima de seguranca de 1,5m (um
metro e cinquenta centimetros) entre pessoas nas filas dos caixas e corredores

adotar medidas para que seja possivel manter o distanciamento minimo de seguranga
de 1,5m (um metro e cinquenta centimetros) entre os colaboradores

utilizar faixas ou marcacdes para limitar a distdncia minima entre o cliente e o
colaborador, em casos onde a verbalizagdo (conversa) ¢ essencial (caixas,
atendimentos e outros)

10.

sempre que possivel, disponibilizar o sistema de venda on-line e/ou a entrega
domiciliar de compras

11.

manter o estabelecimento arejado e ventilado

12.

executar a desinfeccdo, varias vezes ao dia, com hipoclorito de sédio 1,0% (um por
cento) a 2,5% (dois e meio por cento) ou alcool 70% (setenta por cento) em
superficies e objetos como carrinhos e cestas de compras, balcdes, bancadas,
balangas, macganetas, corrimaos, interruptores, maquinas de cartdo, entre outros itens
tocados com frequéncia

13.

executar a higienizacdo varias vezes ao dia, das instalagdes, moveis,
maquindrios e equipamentos de todo o estabelecimento

14.

utilizar saneantes fabricados por estabelecimentos regularizados junto ao 6rgao
fiscalizador competente, obedecendo todas as instrug¢des corretas de diluicdo e uso

15.

evitar o uso de panos reutilizdveis para higienizagdo das superficies, bancadas e
outros objetos

16.

afastar funcionarios com sintomas de sindrome gripal (tosse, coriza, febre, falta de
ar) e orienta-los a permanecer em isolamento de acordo com Protocolo de
Isolamento Domiciliar da SESA, além de procurar atendimento médico, conforme
as orientagoes do Ministério da Saude

17.

remanejar, sempre que possivel, gestantes, lactantes, 1dosos e portadores de
doengas cronicas para fungdes em que tenham menor contato com outros
funciondrios e clientes

18.

as frutas e verduras fracionadas (picadas, cortadas ao meio) s6 poderdo ser

comercializadas na existéncia de local adequado e adog¢do de boas praticas de
manipulagdo

19.

nao oferecer e/ou disponibilizar produtos e alimentos para degustacao

20.

organizar os horarios de alimentacdo dos funcionarios, onde houver, para evitar
aglomeracao

21.

acompanhar e seguir as determinagOes dos decretos e portarias estaduais ¢
municipais para cada segmento

22.

em situagdes de entrega, minimizar o contato com o morador, a fim de proteger
ambos, além de disponibilizar nos veiculos alcool gel ou 4gua e sabdo para
higienizacdo das maos antes e ap0ds a realizacdo da entrega




23.

para os locais onde estiver permitido o funcionamento na modalidade de

autosservigco e/ou consumagao no local, devem ser tomadas medidas de seguranca,

tais como:

a trocar com frequéncia 0s talheres utilizados para
servir;

b disponibilizar alcool 70% (setenta por cento) nas proximidades do balcao de

exposicao;

¢ providenciar barreiras de protecdo dos alimentos no balcdo, que previnam a

contaminagdo do mesmo em decorréncia da proximidade ou da a¢cdo do consumidor

e de outras fontes;

d retirar das mesas objetos que possam ser veiculo de contamina¢do, como jogos

americanos, toalhas de mesa, enfeites e displays;

e aumentar a distdncia entre mesas e cadeiras a serem ocupadas, permitindo o

afastamento minimo de 2,0m (dois metros) entre as pessoas, devendo-se organiza-

las de forma que o compartilhamento de mesas ocorra apenas entre clientes que

pertencam ao mesmo grupo familiar ou social;

f intensificar a rotina diaria de limpeza e desinfec¢do de cadeiras, mesas, balcao de

exposicdo, areas de circulagdo, etc.; e _
¢ realizar adequada limpeza e desinfeccdo dos utensilios de consumacio

24.

os servicos/atendimentos, ou outros trabalhos, que exigem proximidade com o
cliente ou colega de trabalho em distincia inferior a 1,5m (um metro e cinquenta
centimetros), inexistindo outras barreiras fisicas, devem ser realizados com a
utilizagdo de mascara e protetor face shield, a serem fornecidos aos colaboradores
pelo empregador

25.

devem ser bloqueados o acesso a pistas de danca, onde houver, bem como adotar
outras medidas para evitar dancas e outras interacoes entre os clientes/convidados

26.

devem priorizar a ventilagdo natural dos espagos, realizar periodicamente a limpeza
do sistema de ar condicionado, quando houver, intensificando a limpeza e os
cuidados rotineiros de acordo com as especificagdes dos fabricante e, sempre que
disponivel, manter o ar condicionado no modo de renovac¢ao de ar do ambiente

27.

os estabelecimento devem adotar as medidas necessarias para garantir 0 uso
adequado de mascara por todos os colaboradores e clientes

28.

ndo devem ser utilizados bebedouros que possuam jatos de dgua para consumo
direto, devendo ser utilizados apenas bebedouros que permitam a retirada de agua
com uso de copos descartaveis ou recipientes de uso individual

29.

sempre que possivel, assegurar medidas especiais dpara os organizadores,
trabalhadores e participantes pertencentes aos grupos de risco, como priorizar
atividades ndo presenciais ou outras medidas possiveis

30.

reforgar as boas praticas e os procedimentos de higienizacdo, bem como garantir as
condutas adequadas de higiene pessoal e o controle de satde dos colaboradores,
além de estabelecer medidas de atendimento seguro ao cliente, a fim de minimizar
o risco de transmissdo do COVID-19




31.

os estabelecimentos que possuirem espacos de lazer e de recreagdo infantil devem
adotar as seguintes medidas:

a utilizagdo pelos funciondrios recreadores de trajes, incluindo o calgado, limpos e
exclusivos para o ambiente interno do cerimonial/empresa, ndo devendo ser
utilizados no trajeto casa-trabalho e vice-versa;

b organizag¢ao do local apropriado para lavagem das maos e do rosto e guarda de
pertences pessoais de todos os funcionarios;

¢ recomendacdo pela empresa para a lavagem das mados e do rosto pelos
funciondrios antes do inicio da jornada de trabalho, especialmente aqueles que
trabalham diretamente com as criancas;

d orientacdo aos funcionarios quanto aos cuidados com o trajeto entre a casa € o
local de trabalho, incluindo o distanciamento social, o uso de mascaras, a
higienizacdo ds maos e os cuidados com o uniforme para uso exclusivo na
instituigao;

e reforco da determinagdo de retirada de todos os objetos de adorno pessoal
ge possam acumular sujeiras nas maos, como anéis, brincos, pulseiras e relogios,
além do uso de unhas curtas e limpas;

f limitacdio do acesso as dependéncias pelas empresas somente @ s
pessoas indispensaveis ao seu funcionamento;

g realizacdo do atendimento ao publico para agendamentos preferencialmente de
forma on-line ou via telefone;

h utilizagdo, sempre que possivel, de locais abertos e arejados, se houver para as
atividades de recreacdo coletivas, respeitando o distanciamento fisico e evitado o
uso de equipamentos ou materiais compartilhados;

i em caso de suspeita ou confirmagdo do novo coronavirus em algum convidado,
deverdo ser seguidas as orientagdes estabelecidas em notas técnicas da SESA e
outras medidas pertinentes;

j informagdo ao publico, no ato da compra do ingresso € no momento de
acesso ao local, para ndo acessarem o local caso apresentem sinais € sintomas de
sindrome gripal;

k capacitacdo, antecipadamente, de toda a equipe de colaboradores e monitores
sobre nocodes fundamentais de higiene, protecdo e seguranca sanitaria que deverao
ser adotadas durante todo evento, preferencialmente em cursos com profissionais
de saude e que tenham certificagao;

1 higienizar os brinquedos a cada intervalo de uso e respeitar o distanciamento

entre os convidados; e

m adotar todas as medidas relacionadas ao distanciamento fisico, devendo levar
em consideracdo a capacidade da equipe e das instalagdes para atender
aos damis requisitos sanitarios exigidos.

ANEXO IV

ORIENTACOES
ESPECIFICAS

I - ACADEMIAS E PROFISSIONAIS

| Item |

Orientacoes especificas




para atendimento da propor¢ao por metro quadrado e¢ o distanciamento entre
aparelhos, o estabelecimento podera isolar a utilizagdo de parte dos equipamentos
disponiveis

no caso de existéncia de aparelhos conjugados em configuracdo de ilha, devera ser
considerado cada ilha como um unico aparelho, com o atendimento da regra de
utilizacdo de 1 (uma) pessoa/vez respeitando o distanciamento minimo

estabelecido em relagdo
aos demais aparelhos/usuario;

devera ser afixado, em cada ambiente ¢ estabelecimento, em local de destaque,
cartaz informativo do numero maximo de usudrios concomitantes, conforme
parametros estabelecidos

o atendimento de pessoas consideradas de grupo de risco podera ocorrer se
atendidos rigorosamente os protocolos da SESA e, preferencialmente, em
atendimento domiciliar

ndo sera permitido atendimento de pessoas com sintomas de sindromes gripais ou
que tiveram contato com pacientes suspeitos ou confirmados com COVID -19

devera ser restringida a permanéncia do usudrio no estabelecimento fora do
horario especifico agendado para o atendimento

vedada a permanéncia de acompanhantes no interior do estabelecimento durante]
o0 horério de atendimento

atendimento somente mediante agendamento, que deverda ser precedido de
manifestagdo de aceite pelo usudrio das regras 36 funcionamento, estabelecido
um intervalo minimo de 15 (quinze) minutos entre o inicio € o término de cadal
agendamento

os estabelecimento e profissionais devem retirar tapetes e utilizagdo, se possivel,
de pano embebido em solug¢do de hipoclorito de sodio ou substancia alternativa no
acesso ao estabelecimento para reducao da contaminacao de area de piso

10.

os estabelecimento e profissionais devem recomendar aos clientes a utilizagdo de
calcado sobressalente para troca no acesso a academia

11.

os estabelecimento e profissionais devem no caso de espagos destinados a aulas
coletivas, incluso tatames e ringues, devera ser realizada a limpeza e higienizacao do
espaco e equipamentos nos periodos compreendidos entre o término e o inicio de
cada aula

12.

os estabelecimento e profissionais devem nas modalidades de atividades com
utilizacdo de aparelhos/equipamentos, faixas e/ou colchonetes, disponibilizar aos
usuarios alcool e/ou alcool gel 70% (setenta por cento) e toalhas de papel para a
limpeza e higienizacdo obrigatoria antes € apds 0 uso

13.

os estabelecimento e profissionais devem utilizar colchonetes impermeaveis em
bom estado de conservacao e limpeza

14.

os estabelecimento e profissionais devem ndo utilizar equipamentos ou acessorios
que ndo permitam a devida higienizacdo antes ¢ apds uso

15.

os estabelecimento e profissionais devem disponibilizar aos usuarios alcool e/ou
alcool gel 70% (setenta por cento) para higienizagdo de pés antes de acesso a area de
tatames e ringues

16.

os estabelecimento e profissionais devem disponibilizar lixeiras com|
acionamento de pedal, em pontos diversificados, para descarte de papel toalha
utilizado na higieniza¢do dos equipamentos

17.

os estabelecimento e profissionais devem limitar a retirada de ficha, com os
exercicios prescritos, de modo que ndo seja realizada de arquivos ou de terminais de
computadores com compartilhamento comum

18.

os estabelecimento e profissionais devem, quando permitido uso de piscina,
disponibilizar alcool e/ou alcool gel 70% (setenta por cento) para higienizagdo de
maos antes de tocar na escada e nas bordas, disponibilizar suportes para que cada
cliente possa pendurar sua toalha de forma individual, garantir a qualidade da agual
nas piscinas com eletroporacdo e filtros quimicos em alta concentra¢do e, apos o
término de cada aula, higienizar as escadas, balizas e bordas da piscina

9.

0s estabelecimento e profissionais devem cobrar uso de chinelos em areas aquaticas




os estabelecimento ¢ profissionais devem delimitar com fita o espago em que
cada cliente deve se exercitar nas areas de peso livre e nas salas de atividades

20. coletivas, respeitado as medidas de distanciamento estabelecidas nesta Portaria
os estabelecimento e profissionais devem no caso de aulas coletivas ou
21.|individuais, organizar os treinos de forma a ndo permitir o compartilhamento de
equipamentos e contato fisico entre alunos durante as aulas
os estabelecimento e profissionais devem encaminhar de material digital informativo
2o | 208 usudrios para divulga¢do das medidas de controle estabelecidas para o
‘| funcionamento do estabelecimento, bem como de etiquetas respiratorias
os estabelecimento e profissionais devem afixar cartazes de orientacdo aos
23 colaboradores e clientes sobre as medidas que devem ser adotadas para evitar a
‘| disseminac¢do do virus
os estabelecimento e profissionais devem promover, a cada 60 (sessenta) minutos,
4. | 0O circuito interno de radio do estabelecimento, quando houver, campanhas de
‘| conscientizacdo de etiquetas respiratdrias e regras de funcionamento
25.]os clientes devem usar mascara, exceto ambientes de piscina quando o uso fof
permitido
os clientes devem priorizar, quando possivel, a utilizagdo de calgado sobressalente
26.| para troca no acesso a academia
27.] os clientes devem usar toalha individual
28.] os clientes devem realizar com frequéncia a higienizacao das maos
os clientes devem realizar higienizacdo de pés antes de acesso areas de tatames
29.¢ ringues
os clientes devem realizar a limpeza e higienizacdo dos aparelhos/equipamentos
30.| com 4lcool e/ou alcool gel 70% (setenta por cento) e toalhas de papel, antes e apds o
uso
os clientes devem manter, sempre que possivel, os cabelos presos durante a
31.| realizacdo das atividades
os clientes nao devem permanecer no estabelecimento fora do horario agendado
32. para atendimento
os clientes devem informar ao estabelecimento e ausentar-se das aulas em caso de
33 sintomas de sindrome gripal ou contato com pacientes suspeitos ou confirmados
‘| com COVID-19
IT — ATIVIDADES EM FORMATO DRIVE-IN
Item Orientacoes especificas
1. [as pessoas deverao permanecer dentro de seus carros
2. | ndo sera permitido acesso de pedestres
3. |devera ser mantida a distancia minima de 02 (dois) metros entre 0s carros.
o pagamento dos ingressos devera ser realizado preferencialmente via aplicativo
4. loua quirido com antecedéncia
a venda de alimentos e bebidas somente poderd ser realizada na modalidade]
5. delivery, proibidos atendimentos no balcdo ou em area externa do veiculo
os sanitarios deverdo ser mantidos limpos e deverdo ser higienizados durante as
6. |sessdes, a medida em que sdo utilizados
as partes que necessitam de toque manual, como macanetas e torneiras, deverao
7. | ser desinfetadas continuamente
os sanitarios deverdo ter torneiras e lixeiras com mecanismo de fechamento que
] dispensam o contato manual e deverdo estar abastecidos com 4gua corrente, sabonete
" |liquido e toalhas de papel, ndo devendo ser utilizados secadores eletronicos
9. |devera haver controle para entrada no sanitdrio, de acordo com o numero de
cabines disponiveis, a fim de evitar aglomeracoes
ao receber pagamento em cartdo, o cartdo deve ser inserido na maquina pelo cliente
10. para evitar o contato ¢ a maquina devera ser higienizada apos cada utilizacao
RS receber pagamento em dinheiro, o trabalhador deve higienizar as maos

imediatamente apos o contato




12.

os funcionarios devem evitar contato proXimo com pessoas que apresentem sintomas
de gripes ou resfriados

13.

os funcionarios devem evitar o cumprimento de pessoas por meio de contato fisico

14.

os funcionarios devem evitar aglomeracao de pessoas e manter distanciamento entre
os funcionarios

15.

garantir condi¢oes para manutencao da limpeza adequada do local

16.

organizar horarios para a utilizagdo de espacos comuns, como area de descanso,
locais para lanche e vestidrios dos funciondrios a fim de evitar aglomeracdo e
garantir o distanciamento entre os trabalhadores de 1,5 m (um metro e cinquental
centimetros)

17.

divulgar aos clientes, por rede social, por cartazes ¢ no inicio da apresentacdo
cultural as medidas de preven¢do a COVID-19 a serem respeitadas durante a
permanéncia no local

18.

durante as apresentagdes os artistas devem utilizar mdascaras, facultado o uso aos
instrumentistas de sopros, locutores e cantores € a outros artistas cuja atividade
impeca a utilizacdo de mascara, com a ampliagdo, nesses casos, a distdncia minima
para 4,0m (quatro metros)

19.

devem ser instaladas estacOes de alcool em gel na area de backstage e camarins

20.

os camarins coletivos devem respeitar a area minima de 4m? (quatro metros
quadrados) por pessoa e devem ser desinfetados antes e apos a realizagdo de cadal
espetaculo

21.

os artistas no palco devem manter, todo o tempo, a distancia minima de 1,5m (um
metro : : L

e cinquenta centimetros), impedido o contato fisico, inclusive nos testes e passagem
de som

22.

vedado o compartilhamento de objetos e instrumentos nos bastidores e durante
as apresentacdes

23.

recomendar a otimizagao de equipe de trabalho para a reducdo do numero de
pessoas durante os eventos

IIT — CINEMAS, TEATROS, CIRCOS E SIMILARES

Item

Orientacoes especificas

os bilhetes/ingressos devem ser vendidos preferencialmente pela internet e em|
maquinas de autoatendimento

informar ao publico, no ato da compra do ingresso, para ndo acessarem a
sessao/espetaculo caso apresentem sinais e sintomas de sindrome gripal

vedada a comercializacdo de assentos contiguos, bem como a comercializagao
avulsa de produtos em meio ao publico nas salas/auditorios/ areas de plateia

as salas/auditorios/areas de plateia devem ser abertas com antecedéncia a
sessdo/espetaculo de forma evitar filas e aglomeracoes no acesso do publico

R Il el

deverdo ser veiculadas antes da exibi¢do dos filmes/espetaculos, por meio de
conteudo audiovisual, quando possivel, orientacdes sanitarias acerca da prevengdo a
COVID-19

os clientes devem ser orientados a retirar as mascaras somente quando forem
ingerir alimentos e bebidas, que deve ocorrer apenas quando estiverem sentados

ndo ¢ recomendada a presenca de pessoas com idade acima de 60 (sessenta)
anos, criangas até 5 (cinco) anos e pessoas com comorbidades consideradas de
risco para COVID-19

a capacidade das salas/auditorios/areas de plateia deve ser reduzida a 40% (quarenta
por cento); determinar e indicar em local visivel o numero maximo de pessoas
permitido nas salas/auditorios/areas de plateia

o publico devera ser disposto respeitando a distancia minima de 1,5 m (um|
metro e cinquenta centimetros), lateral e frontal, entre as pessoas. Tratando-se de
pares oufamiliares ou habitantes de uma mesma residéncia, a distancia minima entre
eles ndo sera aplicavel. Todavia, estes deverdo respeitar a distincia minima de




seguranga em relacdo aos demais presentes

10.

reforcar a sinalizagdo com recomendacdo de cumprimentos sem contato fisico,
higiene pessoal e uso de mascaras

11.

oculos 3D somente deverdo ser disponibilizados caso haja procedimento que garantal
a higienizacdo adequada a cada uso

12.

as salas/auditorios/areas de plateia deverao ser adequadamente higienizada ao final
de cada sessdo/espetaculo contemplando todas as superficies de contato

13.

aos circos, quando estes ndo dispuserem de sistema de ar condicionado, deverdo
manter abertas as lonas laterais de forma a garantir a circulacdo do ar natural

14.

nao deve ser permitido o consumo de bebidas alcoodlicas

15.

o pessoal responsavel pela limpeza deve ser treinado para a execucao das operacoes

IV - ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS

Item

Orientacoes especificas

fixar no(s) ponto(s) de acesso, em local de destaque, os dias e o horario de
funcionamento e a lotacdo maxima do estabelecimento (nimero absoluto)

fornecer mascara facial a todos os colaboradores, para utilizagdo em tempo integral,
bem como orientar sobre o uso correto

SRS

exigir ¢ fiscalizar o uso mascara facial a todos os clientes no interior do
estabelecimento

>

fomentar os servigos de delivery e drive thru

o

afixar avisos escritos ¢ didaticos orientando os usudarios para, apOs manusear
cédulas e moedas, procedam higienizacdo das maos

nos casos de estacionamentos com controle de acionamento manual para liberagao de
cancela, afixar avisos nos pontos de acesso, orientando aos clientes para evitar tocar
os controles de acionamento diretamente com as maos

afixar cartazes de orientacdo aos colaboradores e clientes sobre etiquetas
respiratdrias, uso de mascaras, distanciamento social e, sempre que possivel, ado¢do
da pratica de 01 (um) comprador por familia e permanéncia no estabelecimento
apenas durante o tempo necessario para sua compra

promover, a cada 60 (sessenta) minutos, no circuito interno de radio do
estabelecimento, quando houver, campanhas de conscientizagdo das medidas
relacionadas neste paragrafo

afixar a capacidade total de atendimento aos clientes, os dias e o horario de
funcionamento em locais de acesso as dependéncias do estabelecimento, em
destaque, com o seguinte dizer: “Este estabelecimento obedece a capacidade
maxima de “ XX atendimentos presenciais e funciona nos dias XX e de XX as
XXX horas”

V — EVENTOS CORPORATIVOS, ACADEMICOS, TECNICOS E CIENTIFICOS

Item

Orientacoes especificas

os organizadores dos eventos somente podem instalar estandes e expor produtos e
trabalhos técnicos-cientificos em local especifico, de acesso controlado, capacidade
maxima estabelecida e afixada em local visivel, com corredores de fluxo unico, €
cada estande deve ter o acesso controlado, com a capacidade maxima de atendimento
simultdneo estabelecida e afixada em local visivel

sinalizagdo reforcada com recomendagao de cumprimentos e condigdes de higiene

ha Ead

gyltar_ distribuicao de materials promocionais 1mpressos, dando preferéncia aos
1g1tais




estandes somente expositivos de materiais graficos e amostras, dentre outros, devem
ser instalados em local especifico, com corredores de fluxo unico, de acesso
controlado, capacidade maxima estabelecida e afixada em local visivel

a comercializacdo ou disponibilizagdo de bilhetes, ingressos, vouchers ou|
credenciais, deve ser preferencialmente realizada pela internet, ou quando
fornecido no local do evento, deverd ser garantida a distdncia de 1,5m (um metro
e cinquenta centimetros) entre as pessoas na hipotese de formacao de fila

determinar e indicar em local visivel o numero maximo de pessoas permitido em
cada ambiente (auditorios, banheiros, elevadores e demais ambientes), de modo que
seja possivel obedecer ao distanciamento de 1,5m (um metro e cinquenta
centimetros) entre as pessoas

sempre que possivel o credenciamento de visitantes devera ser feito on-line, com a
possibilidade de voucher eletronico (por meio de codigo de barras ou codigo QR) ou
1impressao antecipada da credencial evitando, assim, filas no acesso ao evento

organizar ¢ demarcar fluxos de sentido tnico para entrada, saida e circulagdo das
pessoas, devendo-se adotar medidas para que ndo ocorram aglomeragdes em
corredores, recepcoes, banheiros € demais ambientes

os intervalos, quando realizados, deverdo ocorrer de forma organizada de modo a
evitar aglomeragdes nos ambientes, incluindo os sanitarios, utilizando locais amplos
ou escalonando horarios de intervalos e, quando ndo for possivel realizar os
intervalos de forma segura, os intervalos deverao ser suspensos

10.

a venda, consumacao e degustacao de alimentos deverdo ser realizados apenas em
espacos especificos para essa finalidade, em local limpo, arejado, com controle de
acesso, garantindo-se o distanciamento de 2m (dois metros) entre as pessoas € a
disposi¢ao de mesas e cadeiras deve respeitar o distanciamento de 2m (d%is metros),
com a priorizacdo do uso de utensilios descartaveis e a organizacao de filas de espera

11.

nao realizar atividades promocionais que possam causar aglomeragoes

12.

nao deve ser permitido o consumo de bebidas alcoodlicas

13.

devem ser seguidas as medidas de higiene pessoal e higienizagdo de maos com agua
e sabonete liquido ou preparagdo alcodlica a 70% (setenta por cento), com a

disponibilizagdao nos sanitdrios e lavabos de lavatorio com agua potavel corrente,
sabonete liquido, toalhas de papel descartaveis, lixeira com acionamento por pedal e
preparacao alcoolica a 70% (setenta por cento), destinados a higienizacdo das maos

14.

enviar aos participantes no ato da inscri¢do as orientagdes € recomendacoes a
serem seguidas pelos mesmos durante o evento

15.

informar aos participantes que nao comparecam ao evento caso apresentem sinais €
sintomas de sindrome gripal, que consiste em quadro restpirat(')rio agudo,
caracterizado por pelo menos dois (Cilos seguintes sinais e sintomas: febre (mesmo que
referida), calafrios, dor de garganta, dor de cabega, tosse, coriza, distirbios olfativos

ou disturbios gustativos

16.

os organizadores deverdao manter a lista de contato dos participantes (nome,
documento de identificagdo, e-mail e telefone) enquanto durar o estadr()) de pandemia
e prestar apoio, fornecendo as informacdes quando solicitado para investigacao de
casos que possam estar relacionados ao evento

17.

o local devera dispor dos materiais, equipamentos e produtos necessarios a realiza¢ao
das operacoes de limpeza e desinfeccao

VI - EVENTOS ESPORTIVOS

Item

Orientacoes especificas

previamente a data da realizagdo das competi¢des, todo o pessoal envolvido devera
receber por escrito as normas de distanciamento fisico, circulacdo, higiene pessoal,
etiqueta respiratoria, higiene ambiental e outras normas que deverdo ser seguidas
com o intuito de minimizar o risco de transmissao do novo coronavirus




os organizadores da competicdo devem avaliar a viabilidade do uso de mascara
pelos atletas durante as provas, ficando possibilitado o ndo uso de mascara pelos
atletas durante sua realizagdo, quando for considerado inviavel, devendo-se reforcar
as demais medidas preventivas

durante o processo de inscri¢do os atletas deverao firmar Termo de
Responsabilidade de que, em caso de sintoma gripal, ndo podera participar da
competicdo

as premiacOes devem ser entregues de forma individual, sem a utilizagdo de palcos
ou espagos que possam contribuir para aglomeracdo de pessoas

a organizacdo da competicdo deve procurar formas alternativas de fornecer as
informagdes técnicas pertinentes, bem como, a entrega de identificadores de atletas
(nimeros/nomes), chips e o restante do material, para reduzir a interacdo social
antes da competicao

todas as informagdes da competigdo, incluso o protocolo preventivo para a COVID-
19 a ser seguido antes, durante e apos a competi¢do, devem ser fornecidas aos atletas
em formato on-line no site oficial da competicao

os sanitarios deverdo estar abastecidos com os itens de higiene necessarios: papel
higiénico, sabonete liquido, toalhas de papel, coletores de residuos com tampa
acionada sem contato manual, ambientes solugao de alcool 70% (setenta por cento)
ou solucao antisséptica de efeito similar

devera haver uma equipe de higienizacao durante a realizagao das competigdes,
para manutencao das condicdes de limpeza dos ambientes

quando a competicao for realizada em estadio, ginasio, area de clubes ou qualquer
local com possibilidade de controle de acesso do publico, os organizadores deverdo
readequar a estrutura de forma a atender as recomendagdes de distanciamento fisico
e higienizagao, respeitando-se os seguintes critérios:

a limite de publico de 40% (quarenta por cento) da capacidade do local ou de 300
(trezentos) torcedores, o que for menor,

b os espacos deverdo ser readequados de forma que seja mantido
distanciamento de 1,5 metros entre as pessoas, com demarcacdo dos assentos e
mesas ¢ obstrucao de assentos excessivos, se necessario;

¢ o numero de funcionarios, membros de comissdes técnicas, equipe de
arbitragem, delegados, controle de dopping, profissionais da imprensa e outros com
acesso aos locais das competi¢des devera ser o menor possivel;

d ndo é recomendada a entrada de pessoas com idade acima de 60 (sessenta) anos,
criangas até 5 (cinco) anos e pessoas com comorbidades consideradas de risco para
COVID-19;

e a circulagdo de pessoas nos locais de treinamento devera ser restrita aos atletas,
comissdo técnica, imprensa devidamente credenciada e demais profissionais
essenciais a realiza¢do dos treinos e manutencao da limpeza e organizacao do local;
f todos os ambientes que serdo utilizados deverao ser organizados e demarcados de
forma a garantir o distanciamento fisico de 1,5m (um metro e cinquenta centimetros)
entre as pessoas;

g os ambientes devem ser rigorosamente higienizados antes da competi¢ao;

g) os ambientes deverdo ser mantidos com portas e janelas abertas para circulagao
de ar; e

1) deverdo ser afixados cartazes contendo as normas estabelecidas de prevencdo da
contaminacdo por COVID-19




10.

as competicoes precedidas de largada de multiplos competidores deverao obedecer:
a nas areas destinadas ao aquecimento dos competidores, devera ser respeitado o
distanciamento de 2m (dois metros) entre os atletas;

b as provas com variadas categorias serdo permitidas a largada de multiplos

competidores, desde que garantida a distincia de 2m (dois metros) entre os atletas;
¢ a organizacdo da competi¢do devera demarcar os locais de saida de cada
competidor;

d as areas destinadas a hidratacdo no percurso, quando necessarias, devem operar

com formato de autoatendimento;
e devera ser promovida a dispersdo dos competidores ao final de cada chegada.

f os horérios de treinamento no local da competicdo deverdo ser escalonados, ou
seja, em horarios e periodos espacados para que nao haja concentragdo de pessoas.
Deverdo ainda, ser realizados com portoes fechados sem a presenca de torcedores, e
os funcionarios do clube e do centro de treinamento ndo poderdo ter contato com

atleta ou comissdo técnica; e
os materiais utilizados durante os treinos e competicoes devem ser limpos e
desinfetados a cada uso, devendo ser evitado o compartilhamento de materiais;

11.

quando existentes os ambientes abaixo deverao seguir as seguintes recomendagoes:
a departamento médico e fisioterapia: os profissionais da area da saide devem
estar devidamente paramentados para realizar o atendimento macas devem ser
cobertas com material descartdvel, substituindo a cada paciente; dispensers de alcool
em gel sempre disponivel a todos;

b vestiarios: a fim de evitar aglomeracdes nos vestiarios, os atletas deverao sair de
casa preferencialmente ja uniformizados; os banhos, deverdo ser tomados
preferencialmente em casa, porém, quando realizado no clube, devera ocorrer em
cabines individualizadas e higienizadas a cada uso; se necessario o uso, os vestiarios
deverdao ser bem arejados, com portas abertas e sempre limpos/higienizados; a
capacidade maxima dos vestiarios deve ser respeitada de forma a permitir o
distanciamento de 1,5m entre as pessoas;

¢ rouparia: se existente, deve ser um ambiente arejado; o funcionario responsavel
deve higienizar as maos ao chegar ao clube e ao iniciar as atividades, dever4 utilizar
luvas, mascara e oOculos de protecdo; devera ser disponibilizadas sacolas
individualizadas para os jogadores armazenarem os materiais que irdo permanecer
no clube para posterior higienizagdo; a coleta dos materiais devera acontecer apos a

saida de todos os atletas do vestiario; e

d 4rea de alimentacdo: Para evitar aglomeragdes os atletas devem se alimentar
preferencialmente em casa; caso seja necessaria a utilizacdo de ambiente em comum
deve-se evitar pessoas uma de frente a outra, e manter distancia de 2m (dois metros)
entre individuos; os talheres comuns utilizados para consumagdo dos alimentos
devem ser descartaveis ou lavados e desinfetados a cada uso

12.

nao realizar atividades promocionais que possam causar aglomeracdes

13.

nao deve ser permitido o consumo de bebidas alcodlicas

14.

enviar aos participantes no ato da inscrigao as orientagdes € recomendagdes a
serem seguidas pelos mesmos durante o evento

VII —INDUSTRIAS

Item

Orientacoes especificas

orientar os colaboradores sobre a COVID-19 acerca do que ¢ a doenca, qual ¢ o
agente transmissor, modo de transmissdo, sintomas e medidas de prevencdo
destinadas a evitar a disseminacdo da doencga, que devem ser seguidas dentro e fora
do ambiente de trabalho;




limitar o acesso de visitantes no estabelecimento, permitindo a entrada apenas
quando imprescindivel, por exemplo, de fornecedores e prestadores de servigos,
assegurando-se que estes cumpram todos os requisitos de higiene e conduta, bem
como as medidas de prevencao estabelecidas;

definir politicas e praticas de trabalho com menor aproximacao e contato humano,
como redu¢do de reunides presenciais, estimulo de reunides virtuais, restricao de
acesso ao publico externo, entre outros

para as indUstrias que fornecem transporte para os funciondrios, devem ser
instituidas medidas de prevencdo para minimizar a dissemina¢do do COVID-19, tais
como:

a) recomenda-se que os veiculos circulem com as janelas ou bdsculas abertas e

ar condicionado, se presente, em modo renovacao de ar.
b) disponibilizar alcool 70% gsetenta por cento) na entrada do veiculo; e )
¢) deve-se providenciar medidas para que os passageiros mantenham distancia em si

sempre que possivel, deverdo ser suspensos os controles de acesso que exijam
contato manual dos colaboradores, tais como controle biométrico de ponto e catracas
com leitura de digitais. Quando ndo for possivel a suspensdo destes controles, a
industria devera disponibilizar ao lado dispensers preparagdo alcodlica a 70%
(setenta por cento) para higiene das maos

os estabelecimentos industriais deverdo designar equipe interna responsavel
pelas medidas de prevencdo e enfrentamento da COVID-19 no estabelecimento, bem
como por monitorar o cumprimento dos requisitos desta estabelecidos por esta
Portaria e demais determinacoes das autoridades sanitarias

sdo procedimentos internos para a identificacdo e isolamento de pessoas doentes
que devem ser adotados:

a) adotar o Protocolo de Isolamento Domiciliar da SESA aos colaboradores com
sindrome gripal;

b) criar fluxo de rdpida identificagdo dos casos suspeitos a fim de cumprimento da

9,

alinea “a”;
¢) estimular os trabalhadores que informem acerca de sua condicado de saude.

VIII - MUSEUS, CENTROS CU&E}[EJIIQ{\A?IS GALERIAS, BIBLIOTECAS E

oS

Item

Orientacoes especificas

devem ser implementadas medidas para garantir a devolucao e empréstimo de livros
em condi¢des de seguranga, com a separacdo de local especifico para os materiais
devolvidos, os quais serao mantidos no acervo por 5 (cinco) dias para serem
novamente liberados para empréstimo, devendo os funcionarios e frequentadores ser
orientados a higienizarem as mios sempre que manipularem os livros

sempre que possivel o credenciamento de visitantes devera ser feito on-line, com a
possibilidade de voucher eletronico (por meio de codigo de barras ou codigo QR) ou
impressao antecipada da credencial evitando, assim, filas no acesso ao evento

organizar ¢ demarcar fluxos de sentido Uinico para entrada, saida e circulacdo das
pessoas, devendo-se adotar medidas para que ndo ocorram aglomeragoes em
corredores, recepcoes, banheiros e demais ambientes

nao deve ser permitido o consumo de bebidas alcoodlicas

informar ao publico, no ato da compra do ingresso e no momento de acesso ao local,
para ndo acessarem o local caso apresentem sinais e sintomas de sindrome gripal

AN I B Bl

o local devera dispor dos materiais, equipamentos € produtos necessarios a realizagao
das operacoes de limpeza e desinfeccao

IX —PARQUE DE DIVERSOES

Item

Orientacoes especificas




deverdo ser disponibilizados dispensers com preparagdes alcoolicas a 70% (setenta
por cento) em locais estratégicos, sendo obrigatério na entrada do parque € nos
acessos de cada brinquedo, devendo-se garantir que permane¢am abastecidos

ndo ¢ recomendada a presenca de pessoas com idade acima de 60 (sessenta) anos,
criangas até 5 (cinco) anos e pessoas com comorbidades consideradas de risco para
COVID-19

a capacidade do parque deve ser reduzida a 40% (quarenta por cento); determinar
e indicar em local visivel o nimero maximo de pessoas permitido em cada ambiente]
e nos brinquedos

assentos nas atragdes ¢ equipamentos devem reduzir sua capacidade, para garantir o
distanciamento de 1,5 (um metro e cinquenta centimetros) metros, recomenda-se a
marcagdo de lugares reservados aos clientes. Tratando-se de pares ou familiares ou
habitantes de uma mesma residéncia, a distdncia minima entre eles ndo sera
aplicavel. Todavia, estes deverdo respeitar a distancia minima de seguranca em
relacdo aos demais presentes

organizar ¢ demarcar fluxos de sentido Uinico para entrada, saida e circulacdo das
pessoas, devendo-se adotar medidas para que ndo ocorram aglomeracdes em
corredores, banheiros, 4rea externa e demais ambientes; Adequar o horario de
funcionamento para reduzir aglomeracdes

manter fechadas as atra¢oes com interagoes entre os visitantes

mmplementar comunicagao visual em diversos pontos do estabelecimento,
conscientizando visitantes sobre distanciamento, higiene das maos e uso de mascaras;
Implementar sinalizagdes indicativas nas filas, bem como marcagdo no piso,
orientando e garantindo o distanciamento social, Executar antincios periddicos no
sistema de som existente, quando existente, alertando sobre o distanciamento, higiene
das maos e uso de mascaras

manter distanciamento minimo de pelo menos 1,5 (um metro e cinquenta
centimetros) metros na interagdo dos personagens com o publico, ndo realizar
aproximacdes, abracos ou contato fisico

efetuar o embarque e desembarque nos equipamentos sem contato fisico entre
visitantes e funciondrios

10.

solicitar a antissepsia das maos antes de entrar e apos sair dos brinquedos

I1.

desinfetar as gondolas, boias, esteiras, cabines, travas de seguranca, assentos €
demais acessorios a cada ciclo de utilizacao

12.

promover a limpeza e posterior desinfec¢do diaria - antes da abertura - de todas as
areas comuns. Repetir o procedimento de higienizagdo nas atragdes e nas areas
comuns a cada ciclo

13.

os brinquedos/assentos ou outros deverdo ser adequadamente higienizada ao final
de cada ciclo contemplando todas as superficies de contato

14.

vender os bilhetes/ingressos preferencialmente pela internet

15.

informar ao publico, no ato da compra do ingresso, para ndo acessarem O parque
caso apresentem sinais e sintomas de sindrome gripal

X - SHOPPING CENTERS

Item

Orientacoes especificas

orientar ¢ fiscalizar os loﬂistas quanto ao horario de funcionamento e a limitagao
de clientes no interior das lojas e pracas de alimentacao

autorizar o ingresso de pessoas ao empreendimento apenas com uso de mascara

disponibilizar para terceiros eventualmente interessados, espagos no shopping
center para instalacdo de quiosques/stands, para venda de mascaras

implantar sinaliza¢do nos elevadores, caixas de pagamento fisico, SAC e demais
locais que possam formar fila, para demarcar distanciamento social minimo

orientar os funcionarios a realizar higieniza¢ao constante das maos com alcool e/ou
alcool gel 70% (setenta por cento) e quando possivel com dgua e sabdo

AN R D S

fornecer mascara facial a todos os colaboradores, para utilizagdo em tempo integral,
bem como orientar sobre 0 uso correto




intensificar ~ cuidados  rotineiros do  sistema de  ar condicionado:
a) realizar a limpeza e conservacdo das torres de resfriamento;

b) higienizar frequentemente os reservatorios e bandejas de condensado ou
manter tratamento continuo para eliminar eventuais fontes de contaminacao;

¢) manter o uso de substincias  bactericidas  nas bandejas;
d) manter sob controle rigido eventuais vazamentos, infiltracdes e condensacdo de
agua;

e) corrigir a umidade ambiental;

7. | f) higienizar os ambientes e componentes do sistema de climatizagio ou

manter o tratamento continuo para eliminar eventuais fontes de contaminacao;

g) eliminar materiais porosos eventualmente contaminados;

h) utilizar filtros G3/G4 na renovag¢do do ar externo;

i) manter filtragem de acordo com a NBR 6401 da ABNT;

j) manter a captacdo de ar exterior afastada de poluentes;

k) restringir as fontes de combustao;

I) manter a exaustdo em areas em que ocorre combustao;

m) eliminar a infiltragdo de CO proveniente de fontes externas;

n) impedir a infiltragao de NO2 proveniente de fontes externas;

0) restringir tabagismo em &reas externas;

utilizar produtos de limpeza e domissanitdrios que ndo contenham COVS

?compostos organicos volateis) ou que ndo apresentem alta taxa de volatilizagdo ¢

toxicidade;

q) reduzir fontes internas e externas de contaminantes, tais como

poeira, fumos, CO ¢ CO2;¢

r) higienizar as superficies fixas e mobilidrios sem uso de vassouras, escovas

ou espanadores

priorizar e intensificar higienizagdo de zonas mais propicias de infec¢do, tais como
8. sanitarios, copas, balcoes, guarda-corpo, mesas, assentos, escadas, elevadores, etc.

implantar, no que concerne aos colaboradores dos setores administrativos,
9. | afastamento de mesas/locais de trabalho, com vistas a manter distanciamento

adequar o refeitorio das areas administrativas do shopping center, reduzindo o
10 nimero de mesas e cadeiras, de forma a evitar proximidade de contato, observando-

" | se 0 espacamento necessario, conforme instru¢des dos érgaos de saude

1solar, onde for possivel, areas do shopping center para facilitar o controle da
11. operacdo de drive thru e delivery, sem impactar a seguranga e operagdao do

empreendimento

restringir, no que for possivel, servicos e acesso de fornecedores de demandas
12. | ndo essenciais

nos casos de estacionamentos com controle de acionamento manual para liberagao
13. | de cancela, afixar avisos nos pontos de acesso, orientando aos clientes para evitar

tocar os controles de acionamento diretamente com as maos

dar publicidade aos clientes, em tempo real, do niimero de pessoas no interior
14. | do shopping center

fixar no(s) ponto(s) de acesso ao shopping center ¢ em cada loja, em local de

destaque, as regras de horario de funcionamento e a lotacdo maxima do
15. estabelecimento (nimero absoluto), com o seguinte dizer: “Este

estabelecimento obedece a capacidade maxima de .... atendimentos presenciais e

funciona nos dias XX e de XX as XXX horas ”

os lojistas devem respeitar horario de funcionamento e a limitacdo de clientes no
16. | interior das lojas

os lojistas devem autorizar o ingresso de pessoas ao estabelecimento apenas com uso
17. | de méiscara
18, |8 estabelecimentos em areas de alimentacdo devem respeitar o horario de

funcionamento, isolando o espaco apos este horario




fomentar nas redes sociais ¢ nas campanhas realizadas dentro empreendimento, a
realizacdo de drive thru e delivery pelos lojistas, bem como estimular os clientes a

19. utilizarem tal formato para aquisi¢cao de produtos

afixar cartazes de orientacdo aos colaboradores e clientes sobre etiquetas
20. | respiratorias, uso de mascaras, distanciamento social e, sempre que possivel, ado¢ao

da pratica de 01 comprador por familia e permanéncia no estabelecimento apenas|

durante o tempo necessario para sua compra

afixar avisos escritos ¢ didaticos orientando os usudarios para, ap0s manusear
21. | cédulas e moedas, proceder higienizacdo das maos

divulgar circular com orientagdo aos lojistas para que implantem medidas
5y |para o distanciamento entre os clientes, notadamente sinalizagdo, e realizar a

" | fiscalizacdo para aferir o efetivo cumprimento das normas vigentes

inserir mensagem eletronica nas cancelas sobre a importancia do cuidado e atengdo
23. | as medidas de saude para combater o COVID-19
24. | disponibilizar espagos internos para divulgacdo de campanhas de preven¢ao ao

COVID-19

promover, a cada 60 (sessenta) minutos, no circuito interno de radio do
25 estabelecimento, quando houver, campanhas de conscientiza¢do das medidas

relacionadas para funcionamento do shopping e protecao do COVID-19

XI — SHOWS E AFINS E EVENTOS SOCIAIS, TAIS COMO CASAMENTOS,
ANIVERSARIOS E OUTROS TIPOS DE CONFRATERNIZACOES REALIZADOS
EM CERIMONIAIS, CLUBES, CONDOMINIOS E EQUIVALENTES

Item

Orientacoes especificas

1.

os convidados devem ser orientados a retirar as mascaras somente quando forem
ingerir alimentos e bebidas, que deve ocorrer apenas quando estiverem sentados

2.

os ambientes onde serdo realizadas as atividades deverdo ser preferencialmente
arejados

determinar e indicar em local visivel o nimero méaximo de pessoas permitido em
cada ambiente (banheiros, elevadores e demais ambientes), de modo que seja
possivel obedecer ao distanciamento de 1,5m (um metro e cinquenta]
centimetros) entre as pessoas

ndo ¢ recomendada a participagdo nos eventos de pessoas com idade acima de
60 (sessenta) anos, criangas at¢ 5 (cinco) anos e pessoas com comorbidades
consideradas de risco para COVID-19

as mesas onde sentardo os convidados devem se manter posicionadas com no
minimo 2m (dois metros) de distdncia umas das outras durante o evento; a
organizagdo deve garantir que ndo exista movimentagdo destas durante a festa; os
lugares devem ser marcados, devendo-se organiza-los de forma que o
compartilhamento de mesas ocorra apenas entre convidados que pertengam ao
mesmo grupo familiar ou social; deve existir recipiente de alcool proprio para
higienizacdo das maos em cada um das mesas

a distribuicao de comidas, doces, bolo e bebidas deve ser feita, preferencialmente,
em porg¢des individuais que serdo entregues aos convidados pelos garcons, estando
impedido o convidado de praticar o autosservico; alimentos podem ser servidos
em bandejas ou dispostos em ilhas, porém sempre por funcionario paramentado e
treinado para este fim

enviar com antecedéncia as orientagdes ¢ recomendagdes a serem seguidas pelos
convidados, trabalhadores e prestadores de servicos durante o evento

os organizadores deverdo manter a lista de contato dos participantes (nome,
documento de identificagdao, e-mail e telefone) enquanto durar o estado de
pandemia e prestar apoio, fornecendo as informagdes quando solicitado para
investigacdo de casos que possam estar relacionados ao evento




sinalizacdo refor¢ada com recomendac¢do de cumprimentos e condi¢des de higiene

10.

o0 local devera dispor dos materiais, eguipamentos e produtos necessarios a
realizacdo das operacoes de limpeza e desinfeccao

11.

o local do evento devera ser submetido a limpeza e desinfec¢do no minimo a cada
turno das atividades realizadas

12.

o pessoal responsavel pela impeza deve ser treinado para a execucao das operacoes

13.

os buffets e cerimoniais infantis devem adotar as seguintes medidas adicionais:

a utilizagdo pelos funciondrios recreadores de trajes, incluindo o calgado, limpos e
exclusivos para o ambiente interno do cerimonial/empresa, ndo devendo ser
utilizados no trajeto casa-trabalho e vice-versa;

b organizac¢do do local apropriado para lavagem das maos e do rosto e guarda de
pertences pessoais de todos os funcionarios;

¢ recomendacdo pela empresa para a lavagem das mados e do rosto pelos
funciondrios antes do inicio da jornada de trabalho, especialmente aqueles que
trabalham diretamente com as criangas;

d orientacdo aos funciondrios quanto aos cuidados com o trajeto entre a casa € o
local de trabalho, incluindo o distanciamento social, o uso de mascaras, a
higienizagdo ds maos e os cuidados com o uniforme para uso exclusivo na
institui¢ao;

e reforco da determinacdo de retirada de todos os objetos de adorno pessoal
qe possam acumular sujeiras nas maos, como anéis, brincos, pulseiras e relogios,

além do uso de unhas curtas e limpas;
f limitagdo do acesso as dependéncias pelas empresas somente a@s
pessoas indispensaveis ao seu funcionamento;

g realizagdo do atendimento ao publico para agendamentos preferencialmente de
forma on-line ou via telefone;

h utiliza¢do, sempre que possivel, de locais abertos e arejados, se houver para as
atividades de recreagdo coletivas, respeitando o distanciamento fisico e evitado o
uso de equipamentos ou materiais compartilhados;

i em caso de suspeita ou confirmagao do COVID-19 em algum convidado, deverao
ser seguidas as orientacdes estabelecidas em notas técnicas da SESA e outras
medidas pertinentes;

j informagdo ao publico, no ato da compra do ingresso € no momento de
acesso ao local, para ndo acessarem o local caso apresentem sinais e sintomas de
sindrome gripal;

k capacitacdo, antecipadamente, de toda a equipe de colaboradores e monitores
sobre noc¢des fundamentais de higiene, prote¢do e seguranga sanitdria que deverdo
ser adotadas durante todo evento, preferencialmente em cursos com profissionais
de saude e que tenham certificagao;

I higienizar os brinquedos a cada intervalo de uso e respeitando o distanciamento
entre os convidados; e

m adotar todas as medidas relacionadas ao distanciamento fisico, devendo levar

em consideragdo a capacidade da equipe e das instalagdes para atender aos demais
requisitos sanitarios exigidos.

XIT— UNIDADES DE CONSERVACAO E PARQUES
MUNICIPAIS

ITtem

Orientacoes especificas




admitida atividades de caminhada, corrida, trilha e ciclismo e exercicios individuatis,
conforme a estrutura do local, desde que os usuarios respeitem o distanciamento
social e o0 uso de mascaras

vedada a pratica de esportes coletivos, com sinalizacdo de restricao acesso as
quadras e campos

vedada o uso de equipamentos de gindstica, com sinalizacdo de restricdo acesso
a0s mesmos

Sl Il A

vedada o uso de parquinhos infantis, com sinaliza¢do de restricao acesso a0s mesmos

demarcar, sobre areas de gramados e espagos de permanéncia, a delimitacdo de ilhas
a serem ocupadas pelos visitantes em situa¢do de repouso ou realiza¢do de exercicios
individuais, de forma a garantir o espacamento seguro entre 0s Usuarios

fixar, em diferentes pontos, em locais de destaque, cartazes de orientagdo aos
colaboradores e clientes sobre as regras de funcionamento ¢ as medidas que devem
ser adotadas para evitar a dissemina¢ao do virus

caso existam restaurantes ou lanchonetes, adotar as providéncias para que sejam
atendidas os protocolos especificos da atividade

recomendagdo aos usuarios que se enquadrem nos parametros de Grupo de Risco
para que evitem acesso ou acessem o local em horarios de menor lotacao

recomendacao aos usuarios para que levem seu proprio recipiente com agua
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