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FQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCENDIO NOTAS:
EQUIPAMENTOS DE SINALIZACAO DE EMERGENCIA
01— O SISTEMA DE SINALIZAGAO DE EMERGENCIA DEVERA SER EXECUTADO DE
SIMBOL. SIGNIFICADO QUANTIDADE ACORDO COM A NT14 CBMES—CAT E NBR 13434.
SIMBOLO |SIGNIFICADO |[QUANTIDADE API_lCA(;AO
A EXTINTOR DE CARGA DE AGUA 2A 01 02— DEVERA SER INSTALADO NA EDIFICAGAO UM SISTEMA DE PROTEGAO POR
A a SlNALlZAQAO DE ORlENTAQAO E SALVAMENTO, EXTINTORES DE ACORDO COM A NT12 CBMES—CAT. A CRITERIO DO
_ . o1 SAIDA DE 02 INDICACAO DO SENTIDO (ESQUERDA OU DIREITA) EM VISTORIADOR PODERAO SER LOCALIZADOS E ESPECIFICADOS EXTINTORES POR
& EXTINTOR DE CARGA DE DIGXIDO DE CARBONO (CO2) 5B:C W Ve DUPLAQFACE o SEN SA[D/& WERDA 0 ! ) OCASIAD DA VISTORIA DO CBMES-CAT.
EXTINTOR DE CARGA DE PO QUIMICO SECO (PQS) 20B:C 03 & SINALIZAGAO DE  ORENTAGAO E  SALVAMENTO 03— O PROJETO, EXECUGAO E MANUTENGAO DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA
{S EXTINTOR DE CARGA DE PO ABC (ABC) 2A:20B:C 01 SAIDA DE 01 INDICACAO DE UMA SAIDA DE EMERGENCIA A SER E A ILUMINAGAO POR BALIZAMENTO/SINALIZAGAO (SETAS E BLOCOS
(ABC) 2A: 208: KGms/ | EMERGENCIA FIXADA ACIMA DA PORTA PARA INDICAR O SEU ACESSO. INDICADORES DA SAIDA) DEVERA ATENDER AS EXIGENCIAS DA NT13 CBMES-
PONTO DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA 04
i ¢ @ El\jéli?D(?END(gA 0 g‘g&%ﬁgﬁg,ﬂ%’&g‘\mﬁo [;EICT%E%EEC;@’TOES:A"INSgCEEET'E' 04— AS GUARDAS E CORRIMAOS DEVERAO SER CONSTRUIDOS CONFORME ITEM
W (SETA OU IMAGEM, OU AMBOS). 5.8 DA NT10/1 CBMES—CAT, NBR 14718 E NBR 9050.
05— NA DEFINICGAO DO LAYOUT DO PAVIMENTO, OS EQUIPAMENTOS DE
ﬁ EXTBNETOR 06 INDICAGAO DE LOCALIZAGAO DOS EXTINTORES DE COMBATE A INCENDIO DEVERAO PERMANECER DESOBSTRUIDOS E 0S
W INCENDIO INCENDIO. CORREDORES DEVERAO POSSUIR LARGURA MINIMA DE 1,70m PARA TRANSITO
DE PESSOAS E EQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCENDIO.

QUADRO RESUMO DAS MEDIDAS DE SEGURANGA

01

SAIDAS DE EMERGENCIA
(CONFORME NT 10—
PARTE 1/2013 CBMES)

1) ESCADA NAO ENCLAUSURADA (ENE)

— ALTURA DO CORRIMAO: 0,92M

— ALTURA DO GUARDA-CORPO: 1,10M

1) VPI: NAO POSSUI

2) AAF: NAO POSSUI

3) JANELAS NOS PVMTOS: ESQUADRIAS EM ALUMINIO

4) DIMENSIONAMENTO DAS SAIDAS: MIN.: ACESSOS/DESCARGAS,
PORTAS, ESCADAS/RAMPAS: 1,10 M; 1° PAV.. 332,61M?%, H-3;
POPULAGAO: 30 PESSOAS

ILUMINAGAO DE
EMERGENCIA

1) TIPO DE SISTEMA: BLOCO AUTONOMO
2) AUTONOMIA DO SISTEMA: MIN. TH3OMIN

02 3) ALTURA DE INSTALAGAO: 3,00 METROS
hﬁggE?ggggAE’; 4) DIST. MAXIMA ENTRE PONTOS: 15,00 METROS
NT 13/2013) 5) ILUMINANCIA: 5 LUX EM TODAS AS ROTAS DE FUGA
6) TENSAQ DE ALIMENTAGAO: 30 VCC
EXTINTORES DE 1) AGUA 2A wooeoeereeeereeeeseeee 01 UNIDADE
2) PQS 20 B:C ... ....03 UNIDADES
03 INCENDIO (Conforme ;
NT 12,2020 CoMES) |3) €02 5 BC oo 01 UNIDADE
4) PG ABC (ABC) 2A:20B:C ...01 UNIDADE
SINALIZAGAO DE A SINALIZAGAO DE EMERGENCIA ATENDERA A
o4 EMERGENCIA NT 14/2010 CBMES
PERMITE-SE O USO DE ATE 3 RECIPIENTES DE 30 LITROS
(13KG) DE GLP, EM COZINHAS E ASSEMELHADOS, LOCALIZADAS
05 CENTRAL DE GAS |\ 0" BAVIMENTO TERREO DAS EDIFICAGOES PARA COCCAO DE
ALIMENTOS
O
- -
, o
ROTULO DO FABRICANT
)
PARAFUSO /B UC HA
[}
iP)
~—
Qc
Q.
SORTE METALICO DE SUSTENTAGAO
DO EXTINTOR
DETALHE A
IS0
SEM ESCALA
Documento assinado digitalmente
b ALEXANDRE GUASTI MONJARDIM
g “ Data: 26/01/2023 15:34:27-0300
Verifique em https://verificador.iti.br
REVISOES
REV POR DATA DESCR\QAO
00 AGM 72/2022 EMISSAO INICIAL

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACRUZ

PREFEITO:

LUIZ CARLOS COUTINHO

UNIDADE DE SAUDE VILA DO RIACHO

ENDERECO:

RUA ANTENOR BRANDAO, VILA DO RIACHO, ARACRUZ — ES

PROPRIETARIO:

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACRUZ — CNPJ 27142702000166

ES PRANCHA:
PROJETO DE PREV. E COMB. A INCENDIO 01 /OW m'
AUTOR DQ PROJETO: ESCALA: m'
‘ND‘CADA ENGENHARIA
DESENHO: RUA HENRIQUE MOSCOSO, 1023 —
ALEXANDRE GUASTI MONJARDIM — ENG* CIVIL CREA ES 015046 /D ALEXANDRE | SAta 108 /108 "~ ceNTRo, vita
COORDENACAO:
REVISAO: TEL: (27)3229-8777 /
MARCIA ELIANE DAN — ENG. CIVIL CREA ES 4876/D ROO | 3% 2 anengennario.combr
ASSUNTO: DATA: CONTRATO: 072 /2022

PLANTA BAIXA TERREO E DETALHE INSTALAGAO EXTINTOR

DEZ/2022 | ps.. 033/2022

RESPONSAVEL TECNICO DA OBRA:

DE ACORDO COM A LEGISLAGAO VIGENTE,CABE AO AUTOR DO PROJETO QUALQUER ALTERAGAQ,

BEM COMO OS DIREITOS AUTORAIS SOBRE O MESMO.
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NOTAS: 01- O SISTEMA DE SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA DEVERÁ SER EXECUTADO DE  O SISTEMA DE SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA DEVERÁ SER EXECUTADO DE O SISTEMA DE SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA DEVERÁ SER EXECUTADO DE  SISTEMA DE SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA DEVERÁ SER EXECUTADO DE SISTEMA DE SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA DEVERÁ SER EXECUTADO DE  DE SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA DEVERÁ SER EXECUTADO DE DE SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA DEVERÁ SER EXECUTADO DE  SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA DEVERÁ SER EXECUTADO DE SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA DEVERÁ SER EXECUTADO DE  DE EMERGÊNCIA DEVERÁ SER EXECUTADO DE DE EMERGÊNCIA DEVERÁ SER EXECUTADO DE  EMERGÊNCIA DEVERÁ SER EXECUTADO DE EMERGÊNCIA DEVERÁ SER EXECUTADO DE  DEVERÁ SER EXECUTADO DE DEVERÁ SER EXECUTADO DE  SER EXECUTADO DE SER EXECUTADO DE  EXECUTADO DE EXECUTADO DE  DE DE ACORDO COM A NT14 CBMES-CAT E NBR 13434. 02- DEVERÁ SER INSTALADO NA EDIFICAÇÃO UM SISTEMA DE PROTEÇÃO POR  DEVERÁ SER INSTALADO NA EDIFICAÇÃO UM SISTEMA DE PROTEÇÃO POR DEVERÁ SER INSTALADO NA EDIFICAÇÃO UM SISTEMA DE PROTEÇÃO POR  SER INSTALADO NA EDIFICAÇÃO UM SISTEMA DE PROTEÇÃO POR SER INSTALADO NA EDIFICAÇÃO UM SISTEMA DE PROTEÇÃO POR  INSTALADO NA EDIFICAÇÃO UM SISTEMA DE PROTEÇÃO POR INSTALADO NA EDIFICAÇÃO UM SISTEMA DE PROTEÇÃO POR  NA EDIFICAÇÃO UM SISTEMA DE PROTEÇÃO POR NA EDIFICAÇÃO UM SISTEMA DE PROTEÇÃO POR  EDIFICAÇÃO UM SISTEMA DE PROTEÇÃO POR EDIFICAÇÃO UM SISTEMA DE PROTEÇÃO POR  UM SISTEMA DE PROTEÇÃO POR UM SISTEMA DE PROTEÇÃO POR  SISTEMA DE PROTEÇÃO POR SISTEMA DE PROTEÇÃO POR  DE PROTEÇÃO POR DE PROTEÇÃO POR  PROTEÇÃO POR PROTEÇÃO POR  POR POR EXTINTORES DE ACORDO COM A NT12 CBMES-CAT. A CRITÉRIO DO  DE ACORDO COM A NT12 CBMES-CAT. A CRITÉRIO DO DE ACORDO COM A NT12 CBMES-CAT. A CRITÉRIO DO  ACORDO COM A NT12 CBMES-CAT. A CRITÉRIO DO ACORDO COM A NT12 CBMES-CAT. A CRITÉRIO DO  COM A NT12 CBMES-CAT. A CRITÉRIO DO COM A NT12 CBMES-CAT. A CRITÉRIO DO  A NT12 CBMES-CAT. A CRITÉRIO DO A NT12 CBMES-CAT. A CRITÉRIO DO  NT12 CBMES-CAT. A CRITÉRIO DO NT12 CBMES-CAT. A CRITÉRIO DO  CBMES-CAT. A CRITÉRIO DO CBMES-CAT. A CRITÉRIO DO  A CRITÉRIO DO A CRITÉRIO DO  CRITÉRIO DO CRITÉRIO DO  DO DO VISTORIADOR PODERÃO SER LOCALIZADOS E ESPECIFICADOS EXTINTORES POR      PODERÃO SER LOCALIZADOS E ESPECIFICADOS EXTINTORES POR     PODERÃO SER LOCALIZADOS E ESPECIFICADOS EXTINTORES POR      SER LOCALIZADOS E ESPECIFICADOS EXTINTORES POR     SER LOCALIZADOS E ESPECIFICADOS EXTINTORES POR      LOCALIZADOS E ESPECIFICADOS EXTINTORES POR     LOCALIZADOS E ESPECIFICADOS EXTINTORES POR      E ESPECIFICADOS EXTINTORES POR     E ESPECIFICADOS EXTINTORES POR      ESPECIFICADOS EXTINTORES POR     ESPECIFICADOS EXTINTORES POR      EXTINTORES POR     EXTINTORES POR      POR     POR     OCASIÃO DA VISTORIA DO CBMES-CAT. 03- O PROJETO, EXECUÇÃO E MANUTENÇÃO DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA  O PROJETO, EXECUÇÃO E MANUTENÇÃO DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA O PROJETO, EXECUÇÃO E MANUTENÇÃO DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA  PROJETO, EXECUÇÃO E MANUTENÇÃO DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA PROJETO, EXECUÇÃO E MANUTENÇÃO DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA  EXECUÇÃO E MANUTENÇÃO DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA EXECUÇÃO E MANUTENÇÃO DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA  E MANUTENÇÃO DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA E MANUTENÇÃO DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA  MANUTENÇÃO DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA MANUTENÇÃO DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA  DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA  ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA  DE EMERGÊNCIA DE EMERGÊNCIA  EMERGÊNCIA EMERGÊNCIA E A ILUMINAÇÃO POR BALIZAMENTO/SINALIZAÇÃO (SETAS E BLOCOS  A ILUMINAÇÃO POR BALIZAMENTO/SINALIZAÇÃO (SETAS E BLOCOS A ILUMINAÇÃO POR BALIZAMENTO/SINALIZAÇÃO (SETAS E BLOCOS  ILUMINAÇÃO POR BALIZAMENTO/SINALIZAÇÃO (SETAS E BLOCOS ILUMINAÇÃO POR BALIZAMENTO/SINALIZAÇÃO (SETAS E BLOCOS  POR BALIZAMENTO/SINALIZAÇÃO (SETAS E BLOCOS POR BALIZAMENTO/SINALIZAÇÃO (SETAS E BLOCOS  BALIZAMENTO/SINALIZAÇÃO (SETAS E BLOCOS BALIZAMENTO/SINALIZAÇÃO (SETAS E BLOCOS  (SETAS E BLOCOS (SETAS E BLOCOS  E BLOCOS E BLOCOS  BLOCOS BLOCOS INDICADORES DA SAÍDA) DEVERÁ ATENDER AS EXIGÊNCIAS DA NT13 CBMES-     DA SAÍDA) DEVERÁ ATENDER AS EXIGÊNCIAS DA NT13 CBMES-    DA SAÍDA) DEVERÁ ATENDER AS EXIGÊNCIAS DA NT13 CBMES-     SAÍDA) DEVERÁ ATENDER AS EXIGÊNCIAS DA NT13 CBMES-    SAÍDA) DEVERÁ ATENDER AS EXIGÊNCIAS DA NT13 CBMES-     DEVERÁ ATENDER AS EXIGÊNCIAS DA NT13 CBMES-    DEVERÁ ATENDER AS EXIGÊNCIAS DA NT13 CBMES-     ATENDER AS EXIGÊNCIAS DA NT13 CBMES-    ATENDER AS EXIGÊNCIAS DA NT13 CBMES-     AS EXIGÊNCIAS DA NT13 CBMES-    AS EXIGÊNCIAS DA NT13 CBMES-     EXIGÊNCIAS DA NT13 CBMES-    EXIGÊNCIAS DA NT13 CBMES-     DA NT13 CBMES-    DA NT13 CBMES-     NT13 CBMES-    NT13 CBMES-     CBMES-    CBMES-    CAT E NBR 10898. 04- AS GUARDAS E CORRIMÃOS DEVERÃO SER CONSTRUÍDOS CONFORME ITEM  AS GUARDAS E CORRIMÃOS DEVERÃO SER CONSTRUÍDOS CONFORME ITEM AS GUARDAS E CORRIMÃOS DEVERÃO SER CONSTRUÍDOS CONFORME ITEM  GUARDAS E CORRIMÃOS DEVERÃO SER CONSTRUÍDOS CONFORME ITEM GUARDAS E CORRIMÃOS DEVERÃO SER CONSTRUÍDOS CONFORME ITEM  E CORRIMÃOS DEVERÃO SER CONSTRUÍDOS CONFORME ITEM E CORRIMÃOS DEVERÃO SER CONSTRUÍDOS CONFORME ITEM  CORRIMÃOS DEVERÃO SER CONSTRUÍDOS CONFORME ITEM CORRIMÃOS DEVERÃO SER CONSTRUÍDOS CONFORME ITEM  DEVERÃO SER CONSTRUÍDOS CONFORME ITEM DEVERÃO SER CONSTRUÍDOS CONFORME ITEM  SER CONSTRUÍDOS CONFORME ITEM SER CONSTRUÍDOS CONFORME ITEM  CONSTRUÍDOS CONFORME ITEM CONSTRUÍDOS CONFORME ITEM  CONFORME ITEM CONFORME ITEM  ITEM ITEM 5.8 DA NT10/1 CBMES-CAT, NBR 14718 E NBR 9050. 05- NA DEFINIÇÃO DO LAYOUT DO PAVIMENTO, OS EQUIPAMENTOS DE  NA DEFINIÇÃO DO LAYOUT DO PAVIMENTO, OS EQUIPAMENTOS DE NA DEFINIÇÃO DO LAYOUT DO PAVIMENTO, OS EQUIPAMENTOS DE  DEFINIÇÃO DO LAYOUT DO PAVIMENTO, OS EQUIPAMENTOS DE DEFINIÇÃO DO LAYOUT DO PAVIMENTO, OS EQUIPAMENTOS DE  DO LAYOUT DO PAVIMENTO, OS EQUIPAMENTOS DE DO LAYOUT DO PAVIMENTO, OS EQUIPAMENTOS DE  LAYOUT DO PAVIMENTO, OS EQUIPAMENTOS DE LAYOUT DO PAVIMENTO, OS EQUIPAMENTOS DE  DO PAVIMENTO, OS EQUIPAMENTOS DE DO PAVIMENTO, OS EQUIPAMENTOS DE  PAVIMENTO, OS EQUIPAMENTOS DE PAVIMENTO, OS EQUIPAMENTOS DE  OS EQUIPAMENTOS DE OS EQUIPAMENTOS DE  EQUIPAMENTOS DE EQUIPAMENTOS DE  DE DE COMBATE A INCÊNDIO DEVERÃO PERMANECER DESOBSTRUÍDOS E OS  A INCÊNDIO DEVERÃO PERMANECER DESOBSTRUÍDOS E OS A INCÊNDIO DEVERÃO PERMANECER DESOBSTRUÍDOS E OS  INCÊNDIO DEVERÃO PERMANECER DESOBSTRUÍDOS E OS INCÊNDIO DEVERÃO PERMANECER DESOBSTRUÍDOS E OS  DEVERÃO PERMANECER DESOBSTRUÍDOS E OS DEVERÃO PERMANECER DESOBSTRUÍDOS E OS  PERMANECER DESOBSTRUÍDOS E OS PERMANECER DESOBSTRUÍDOS E OS  DESOBSTRUÍDOS E OS DESOBSTRUÍDOS E OS  E OS E OS  OS OS CORREDORES DEVERÃO POSSUIR LARGURA MÍNIMA DE 1,10m PARA TRÂNSITO  DEVERÃO POSSUIR LARGURA MÍNIMA DE 1,10m PARA TRÂNSITO DEVERÃO POSSUIR LARGURA MÍNIMA DE 1,10m PARA TRÂNSITO  POSSUIR LARGURA MÍNIMA DE 1,10m PARA TRÂNSITO POSSUIR LARGURA MÍNIMA DE 1,10m PARA TRÂNSITO  LARGURA MÍNIMA DE 1,10m PARA TRÂNSITO LARGURA MÍNIMA DE 1,10m PARA TRÂNSITO  MÍNIMA DE 1,10m PARA TRÂNSITO MÍNIMA DE 1,10m PARA TRÂNSITO  DE 1,10m PARA TRÂNSITO DE 1,10m PARA TRÂNSITO  1,10m PARA TRÂNSITO 1,10m PARA TRÂNSITO  PARA TRÂNSITO PARA TRÂNSITO  TRÂNSITO TRÂNSITO DE PESSOAS E EQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCÊNDIO.
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1 DADOS BASICOS
1.1 Obra: Construcao da Unidade de Saude Vila do Riacho.
1.2 Local: Rua Antenor Brandao, S/N, Vila do Riacho, Aracruz-ES.

1.3 Proprietério: Prefeitura Municipal de Aracruz.

2 CARACTERISTICAS DO EDIFICIO

Trata-se de uma obra de constru¢cdo da Unidade de Saude de Vila do Riacho, contendo um
pavimento e &rea total construida de 349,26 mz.

2.1 Consideracdes gerais

De acordo com a Tabela 1 do Decreto 2423-R do Corpo de Bombeiros Militar do Espirito
Santo (CBMES), a edificacdo é classificada quanto sua ocupac¢ao/uso como H-3 (Hospital e
assemelhados).

Desta forma, as medidas de seguranca contra incéndio e péanico, sédo definidas pela Tabela
1 do Anexo A da NT 02/2013 do CBMES.

3 MEDIDAS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO
3.1 Extintores de incéndio

Os extintores de incéndio, foram projetados e locados conforme a NT 12/2020 do CBMES,
em especial o0 Anexo A, conforme demonstrado abaixo.
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ANEXO A
TABELA A.1 - SUBSTANCIAS DOS EXTINTORES DE ACORDO COM A NATUREZA DO FOGO
NATUREZA DO FOGOD SUBSTANCIA

Classe A Agua, Espuma, Soda Acida cu Solugtes do mesmo efeito, Compostos Quimicos
em Pd

Clazze B Espuma. Compostos Quimicos em P&, Gas Carbfnico e Compostos, Gases
Halogenados aprovados

Classe C Compostos Quimicos em PG (Pé Quimico), Gds Carbdnico e Compostos, Gases
Halogenados aprovados

Classe D Compostos Quimicos Especiais, Limalha de Ferro, Sal-gema, Grafite, Areia e
Outros

TABELA A.2 - CAPACIDADE EXTINTORA MINIMA DE EXTINTOR PORTATIL

AGENTE EXTINTOR CAPACIDADE EXTINTORA MINIMA
Agua 24
Espuma Mecanica 28108
Didxido de Carbone (COz) 5B:C
Pd BC 20B:C
Pé& ABC 28:208:C
Compostos | Gases Halogenados 56:C

TABELA A.3 - CAPACIDADE EXTINTORA MINIMA DE EXTINTOR SOBRE RODAS

AGENTE EXTINTOR CAPACIDADE EXTINTORA MiNIMA
Agua 104
Espuma Mecinica GA40B
Didxido de Carbono (C0:) 10B:C
P& BC BOB:C
P& ABC GA:808:C

TABELA A.4 - EXTINTORES DE INCENDIO MAIS ADEQUADOS DE ACORDO COM AS CLASSES DE INCENDIO

Fogo classe

Agente extintor

c D

Agua

=

Espuma mecanica

Didxido de Carbono (COz)

Pa BC

o

P& ABC

P4 D

Compostes [ Gases Halogenados

TABELA A.5 — DISTANCIA MAXIMA A PERCORRER PARA ALCANCAR UM EXTINTOR PORTATIL

RISCO DE INCENDIO CLASSE DE INCENDIO PERCURSO MAXIMOD
Baixo A B.CoulD 25m
Médio A B CouD 20m
Alto AB CouD 15 m
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3.2 Sinalizacdo de emergéncia

A sinalizacao de emergéncia, foi projetada e locada conforme a NT 14/2010 do CBMES, em
especial o Anexo D, conforme demonstrado abaixo.

ANEXO D H
GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO J.V
CORPO DE EOMBEIROS MILITAR
CENTRO DE ATIVIDADES TECNICAS v

MEMORIAL DESCRITIVO DO SISTEMA DE SINALIZAGAO DE EMERGENCIA

SINALIZACAO DE EMERGENCIA

1 - A sinalizacdc de emergéncia faz uso de simbolos, mensagens e cores, gue devem ser distribuldos
convenentemente no interior da edificacio e areas de rizco, segundo os critérios da NT 14 - Sinalizaco de
emergéncia;

2 - A zinalizagao de proibicio deve zer instalada em local visivel & a uma altura de 1,80 m, distribuida em mais de
um ponto dentro da drea de risco, de modo que pelo mencs uma delas possa ser claramente visivel de qualquer
posicio dentro da drea, distanciadas em no méximo 15 m entre i

3 - A zinalizagao de alerta deve zer instalada em local visivel @ a uma altura de 1,80 m, prdxima ao risco isolado ou
distribuida ao longo da drea de risco generalizado, distanciadas entre si em no maximo 15 m;

4 - A sinalizacao de orientacio e salvamento deve assinalar todas as mudangas de diregao, saidas, escadas, efc., e
ser instalada segundo sua funcio, a saber:

a) a sinalizagao de portas de saida de emergéncia deve ser localizada imediatamente acima dasz portas, ou
diretamente na folha da porta, centralizada a uma altura de 1,80 m;

b} a sinalizagao de orientacio das rotaz de saida deve ser localizada de modo que a distincia de percurso de
qualquer ponto da rota de salda até a sinalizagio seja de no maximo 15 m. Adicionalmente, esta também deve ser
instalada de forma que na direcio de salda de qualquer ponto seja possivel visualizar o ponto sequinte, respeitado o
limite maximo de 30,0 m. A sinalizacao deve zer instalada de modo que a sua basze esteja a 1,80 m do piso acabado;
c) a sinalizagao de identificacdo dos pavimentos no interior da caixa de escada de emergéncia deve estar a uma
altura de 1,80 m, instalada juntc & parede, sobre o patamar de acesso de cada pavimento, de tal forma a ser
visualizada em ambos os sentidos da escada (subida e descida);

d) a mensagem escrita "SAIDA” deve estar sempre grafada em lingua portuguesa;

&) a abertura das portas em escadas ndo deve obstruir a visualizacio de qualguer sinalizacio.

5 - A sinalizacio apropriada de equipamentos de combate a incéndio deve estar a uma altura de 1,80 m, e
imediatamente acima do equipamento sinalizado, além do sequinte:

a) quando houver obstaculos que dificultemn ou impegcam a visualizacio direta da sinalizagao, a mesma deve ser
repetida a uma altura suficiente para a sua visualizagao,

b) quando a visualizagcio direta do equipamente ou sua sinalizagdo nao for possivel no plano horizontal, a sua
localizacdo deve ser indicada a partir do ponte de boa vigibilidade mais proxima. A sinalizacdo deve incluir o simbolo
do equipamento em guestdo e uma seta indicativa, sendo que o conjunto ndo deve distar mais que 7.5 m do
equipamento;

c) quando o equipamento encontrar-se instalado em pilar, devem ser sinalizadas todas as faces do pilar que
estiverem voltadas para os comedores de circulagio de pessoas ou velculos,

d) quando se tratar de hidrante e extintor de incéndio instalados em garagem, drea de fabricacio, depdsito e locais
utilizados para movimentagio de mercadorias e de grande varejo, deve ser implantada também a sinalizacio de
piso.

6 - A sinalizacao complementar deve ser instalada seguindo oz critérios desta NT;

7 - B30 requigitos basicos para que a sinalizagio de emergéncia possa ser visualizada e compreendida no intericr da
edificacio ou drea de risco:

a) a sinalizagio de emergéncia deve destacar-se em relagao 4 comunicacio visual adotada para outros fins;

b} a ginalizagio de emergéncia ndo deve ser neutralizada pelas cores de paredes e acabamentos, dificultando a sua
visualizagao;

c) a ginalizagdo de emergéncia deve ser instalada perpendicularmente aos corredores de circulacao de pessoas e
velculos, permitindo-se condigbes de facil visualizagao,

d) as sinalizagbes basicas de emergéncia destinadas & orientagio e salvamento, alarme de incéndio e equipamentos
de combate a incéndio devem pogsuir efeito fotoluminescente.

8 - 0= seguintez materiaiz podem ser utilizades para a confecgdo das sinalizagdbes de emergéncia, desde que
possuam resisténcia mecanica e espessura suficiente para que ndo sejam transferidas para a superficie da placa
possiveis imegularidades das superficies em que forem aplicadas:

a) placas em materiaiz plasticos;

b} chapas metalicas;

¢} outros materiais semelhantes.

Rua Henrique Moscoso, n2 1.023, Ed. Central, 12 andar, sala 105 e 106, Centro — Vila Velha — ES.
Tel.: (27) 3229-8777 / (27) 3239-2477 / website: www.danengenharia.com.br
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3.3 lluminacéo de emergéncia

A iluminagé@o de emergéncia, foi projetada e locada conforme a NT 13/2013 do CBMES, em
especial o Anexo A, conforme demonstrado abaixo.

ANEXO A
GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO A
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR oy
CENTRO DE ATIVIDADES TECNICAS ' .

MEMORIAL DESCRITIVO DAS MEDIDAS DE SEGURANCA

ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

1 - O sistema de iluminacdo de emergéncia devera ser projelado, instalado & manutenido conforme ABNT
MBR 10898 e NT 13;

2 - Para as edificacies com area construida igual ou inferior a 900 m* sera exigido sistema de lluminacio de
emergéncia desde que a altura seja superior a 5 m ou as rotas de saidas horizontais ultrapassem 20 m;

3 - Sera exigido sistema de iluminagio de emergéncia para locais de reunido de plblico (ocupagio F) para
edificagio com lotagio superior a 50 pessoas;

4 - Os pontos de iluminagdo de emergéncia devem ser distribuidos de forma a manterem no minimo 3 lux para
areas planas, sem obstaculos e hall de entrada para elevadores & no minimo 5 lux em areas com obstaculos e
em escadas;

5 - A fixacdo da luminaria na instalagio deve ser rigida, de forma a impedir queda acidental, remogdo sem
auxilio de ferramenta e gue ndo possa ser facilmente avariada ou posta fora de servigo. Deve-se prever em areas
com material inflamavel, que a luminaria suporte um jato de agua sem desprendimento parcial ou total do ponto
de fixacao;

6 - O sistema ndo podera ter uma autonomia menor que uma hora de funcionamento, com uma perda maior que
10% de sua luminosidade inicial;

7 - Para escolha do local onde devem ser instalados os componentes de fonte de energia cenlralizada de
alimentag@o do sistema de iluminagio de emergéncia, berm como seus comandos, devemn ser consideradas as
seguintes condigies:
+ seja de uso exclusivo, ndo se situe em compartimento acessivel ao pdblico e com risco de incéndio;

que o local seja protegido por paredes resistentes ao fogo de 2 horas;
seja ventilado conforme ABNT NBR 10898,
nao ofereca riscos de acidentes aos usuarios;
tenha facil acesso e espago de movimentagdo ao pessoal especializado para inspecao e
mianutengac;
* 05 paingis de controle devem eslar ao lado da entrada da sala do(s) gerador{es) para facilitar a

comunicagao entre pessoas com o equipamento em funcionamento.

" & & ®

8 - Nao s8o admitidas ligagGes em série de pontos de luz;

§ - Os eletrodutos utilizados para condutores da iluminag@o de emergéncia ndo podem ser usados para outros
fins, salvo instalagdo de detecc@o e alarme de incéndio ou de comunicagdo (guando houver), conforme ABNT
MBR 5410, contando que as tensdes de alimentacdo estejam abaixo de 30 Voo e os circuitos devidamente
protegidos contra curto circuitos;

10 - As luminarias de aclaramento (ou de ambiente), quando inslaladas a menos de 25 m de allura e as
luminarias de balizamento (ou de sinalizagdo), devem ler tens8o maxima de alimentagdo de 30 Ve,

11 - Ma impossibilidade de reduzir a tensdo de alimentagio das luminarias, pode ser ulilizado um interruptor
diferencial de 30 mA com disjuntor termomagnético de 10 A;

12 - A lluminacao de sinalizagao deve assinalar todas as mudangas de diregao, obstaculos, saidas, escadas, elc.
g ndo deve ser obstruida por anteparos ou arranjos decorativos. O fluxo luminoso do ponto de luz,
exclusivamente de iluminagdo de sinalizagdo, deve ser no minimo igual a 30 limens.

Rua Henrique Moscoso, n2 1.023, Ed. Central, 12 andar, sala 105 e 106, Centro — Vila Velha — ES.
Tel.: (27) 3229-8777 / (27) 3239-2477 / website: www.danengenharia.com.br
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A execucdo da obra devera ser conforme o projeto executivo, sempre prezando pelas boas

praticas construtivas e normas técnicas vigentes, garantindo assim que a obra tenha a
eficiéncia e qualidade desejada.

Autor do Projeto de Prevencdo e Combate a Incéndio:

Alexandre Guasti Monjardim
Engenheiro Civil
CREA ES 15046/D
DAN ENGENHARIA
PROJETOS & CONSULTORIA LTDA
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