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Identificação:

Município Aracruz

Atividade Realizada Etapa Municipal  da  5ª  Conferência  Nacional  de  Saúde
Mental

Data/Horário 07h às 18h

Local Câmara Municipal de Aracruz

Participantes da Conferência

Segmento Quantidade

Usuários
18

Trabalhadores
da Saúde 39

Gestor/
Prestador de

Serviços
09

TOTAL 66
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Apresentação

No dia 05 de janeiro de 2022,  foi  realizada a Etapa Municipal  da 5ª Conferência

Nacional de Saúde Mental, na Câmara Municipal de Aracruz, no período de 7h às

18h, iniciando com o credenciamento e cofee break, em seguida a solenidade de

abertura em que foi  composta a mesa pelo Presidente do Conselho Municipal  de

Saúde, o senhor Welligton Moura Pego, Secretária Municipal de Saúde, a senhora

Rosiane Scarpatt  Tófoli  e o  Vereador  André Carlesso.  Logo,  ocorreu a leitura do

Regimento Interno da Conferência, que foi aprovado com as seguintes ressalvas dos

conselheiros: Clio Zanella Venturim e Herval Nogueira Júnior. No capítulo VI,  das

Atribuições e da Comissão, o conselheiro Clio, solicitou que fosse corrigido no Artigo

11, onde se lê “XIII”, leia-se VIII, seguiu-se com o apontamento do conselheiro Herval,

referindo-se ao capítulo VIII- dos Participantes, Artigo 14, que fosse acrescentado na

letra  “e”,  onde se  lê  “Todo cidadão”,  solicitou  que inserisse  a  palavra  cidadã,  foi

submetido a Plenária, que foi aprovado por unanimidade. Prosseguiu com a palestra

com  a  doutora  Marta  Rossoni,  Psicóloga,  Psicopatologista,  NeuroPsicanalista,

Especialista em Comportamento Suicida, Mestre em Psicologia, onde discorreu sobre

a saúde mental baseado no tema oficial e eixo principal, adentrando sobre os eixos: II

e IV. Seguiu com a palestra da Betsaida M. Malheiros, Assistente Social, Referência

da  Área  Técnica  Estadual  Saúde  Mental,  Alcool  e  Drogas,  Especializações  em

Gestão em Saúde e Atenção Primária à Saúde, que abordou os seguintes eixos: I e

III. Passou-se para o depoimento do dependente químico em recuperação o senhor

Rogério que atualmente é colaborador da Comunidade Terapêutica Betânia, ressaltou

a importância do acompanhamento da equipe da saúde mental e acolhimento familiar

e amigos. Após um pequeno intervalo do almoço, retomou-se aos trabalhos, com o

depoimento da conselheira Cintia de Jesus, em seguida, os grupos de trabalho se

reuniram-se para elaborar as propostas, passando-se para os debates objetivando

selecionar as propostas, foram retiradas oito (8) propostas, e foram selecionadas as

cinco  mais  votadas,  conforme  Documento  Orientador,  enviado  pelo  Conselho

Estadual  de  Saúde.  Prosseguiu  com  a  nomeação  dos  Delegados  para  Plenária
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Estadual, eleitos quatro Delegados titulares e quatro suplentes, seguindo a paridade,

conforme a Resolução 453, de 10 de maio de 2012.

Propostas aprovadas Eixo / Subeixo

1  –  Inserção  das  equipes
multiprofissionais  de  saúde  mental
(EMAESMs)  às  equipes  da  atenção
primária  com  garantia  do
financiamento  tripartite.  Caso  tenha
necessidade  de  encaminhamento  ao
CAPS, o paciente tenha a gratuidade
na locomoção ou deslocamento.

Eixo l – Cuidado em liberdade como
garantia de Direito a cidadania

2 – Garantir a integração dos serviços
da Atenção Primária com os serviços
especializados  mediante  a  definição
de  fluxo  assistenciais,  oferta
terapêutica  de  medicamentos,
espaços físicos adequados e equipes
qualificadas em toda linha de cuidado
incluindo inovações tecnológicas nos
planos terapêuticos propostos. 

Eixo  ll  –  Gestão,  financiamento,
formação  e  participação  social  na
garantia de serviços de saúde mental

3 –  Realização de  matriciamento em
saúde  mental  para  as  equipes  de
Atenção  Primária,  Atenção
Especializada  e  Rede  de  Urgência  e
Emergência,  extensivo  às  demais
políticas  públicas,  garantindo  a
capacitação continuada e intersetorial
visando o desenvolvimento curricular
aos profissionais da Rede de Atenção
Psicossocial.

Eixo lll  -  Política de saúde mental e
os  princípios  do  SUS:
Universalidade,  Integralidade  e
Equidade

4  –  Criação  de  um  fluxo  que
contemple  órgãos  multisetoriais  de
forma  a  se  ter  o  monitoramento  e
acompanhamento  obrigatório  pelo
órgão  encaminhador  de  vítimas  de
violências e pessoas com transtornos
mentais de qualquer natureza.

Eixo lll  -  Política de saúde mental e
os  princípios  do  SUS:
Universalidade,  Integralidade  e
Equidade

5  –  Fomentar  ações  estratégicas  de
valorização  salarial  e  social  do
trabalhador  de  saúde  e  sua  família,
apoio a sua saúde mental cabendo as

Eixo lV -  Impactos na saúde mental
da  população  e  os  desafios  para  o
cuidado psicossocial durante e pós-
pandemia

Avenida Morobá Nº 20 Bairro Morobá CEP: 29192-733 
Tel: 27 99805-1826

E-mail: rsouza@aracruz.es.gov.br



P. 4

                   
                    

ETAPA ESTADUAL DA 5ª CNSM
Relatório da Atividade Municipal

instituições  garantir  espaços
terapêuticos  para  manutenção  da
produtividade mental e social.

Delegados Eleitos:

USUÁRIOS – TITULARES

Nome Completo
Nº Cadastro

Pessoa Física
(CPF)

E-mail

Lorraine Emidio 17483276746
lorraineemidiomoraes@gmail

.com

Márcia Hosana MATIAS
Borges de Souza

02270613732
Marcia.hosana@yahoo.com.

br

USUÁRIOS – SUPLENTES

Nome Completo
Nº Cadastro

Pessoa Física
(CPF)

E-mail

Brenda Casotto Forechi

Ana Paula Recla

14958540784_

162.884.667-43 

casottobrenda@gmail.com

annarecla@hotmail.com

TRABALHADORES - TITULARES

Nome Completo
Nº Cadastro

Pessoa Física
(CPF)

E-mail

Marinete Bento Pereira 015.396.022-98 Mari.p.l.acs@gmail.com

TRABALHADORES - SUPLENTES

Nome Completo
Nº Cadastro

Pessoa Física
(CPF)

E-mail

Eva Maria Oliveira Lélis 081.251.677.06 evalelis74@gmail.com

GESTOR/PRESTADOR DE SERVIÇOS - TITULARES

Nome Completo
Nº Cadastro

Pessoa Física
(CPF)

E-mail

Márcia Valéria Seixas Sousa 961.923.997-00 marcia_vsq@hotmail.com
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GESTOR/PRESTADOR DE SERVIÇOS - SUPLENTES

Nome Completo
Nº Cadastro

Pessoa Física
(CPF)

E-mail

Clio Zanella  Venturim 088.589.867-25 clioventurim@gmail.com
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Imagens
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Observações:

1 - Deverão ser observados os critérios abaixo descritos:

Município até 100 mil Habitantes 04 delegados(as)
Municípios de 100 a 300 mil habitantes 08 delegados(as)
Municípios acima de 300 mil habitantes 12 delegados(as)

2  -  Serão  eleitos  nos  municípios,  de  forma  paritária,  os(as)  delegados(as)  que

participarão da Etapa Regional, conforme a Resolução do CNS nº 453/2012, ou seja,

50% Usuários do SUS, 25% Trabalhadores da Saúde e 25% Gestores/Prestadores

de Serviços

3 - No processo eleitoral para a escolha de delegados(as), deverão ser eleitos(as)

delegados(as)  suplentes,  no  total  de  30%  (trinta  por  cento)  das  vagas  de  cada

segmento;

4  –  Este  Relatório  deverá  ser  encaminhado  ao  Conselho  Estadual  de  Saúde

acompanhado da Lista de Presença dos participantes na Atividade Municipal e das

fichas de Inscrição dos delegados eleitos e respectivos suplentes. 

5 - O Relatório deve ser encaminhado em duas versões:

 Formato TEXTO (.doc) – fonte Arial, tamanho 12;

 Formato PDF (Portable Document Format).
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