
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARACRUZ
SECRETARIA MUNICIPAL DE AÇÃO SOCIAL 

CENTRO DE CONVIVÊNCIA DO IDOSO “MARIA JOSÉ COUTINHO DEVENS”

CRONOGRAMA DE COMEMORAÇÃO AO DIA DO IDOSO - 1º DE OUTUBRO

PERÍODO: 16 a 18/10/2024

DIA DA
SEMANA

DATA PROGRAMAÇÃO HORÁRIO

Quarta-feira 16/10/2024

 ZUMBA

 OFICINA AUTO MAQUIAGEM MERY KAY

 30 VAGAS (Inscrições na Coordenação) 

 OFICINA DE ARTESANATO SOUSPLAT

 (Suporte para Prato) 

20 VAGAS (Inscrições na Coordenação) 

* Para se inscrever nas Oficinas é necessário ser
cadastrado e participar das atividades do CCI.

7h30min

9h00

13h00

Quinta-feira 17/10/2024

 RODA DE CONVERSA 

Dr. Cael – Médico Generalista

 APRESENTAÇÃO GINÁSTICA RÍTMICA

Alunos Projeto Amigos da Justiça

8h00

9h30min

Sexta-feira
18/10/2024

 CAMINHADA DO IDOSO 

Concentração no Estacionamento do

Supermercado Devens (Av. Venâncio Flores

Centro - Ao lado da Farmácia DROGASIL).

 FORRÓ

7h00

12h30min

as 

15h30min


