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Xl CONFERENCIA MUNICIPAL DE SAUDE DE ARACRUZ/ES

Tema Central: Crescimento Populacional e Desafios Locais: Fazer Mais com o que Temos pelo SUS que
Queremos

Eixo Norteador: Solugbes sustentaveis e inovadoras para garantir satide com qualidade e equidade.
Introdugao

Sejam bem-vindos & XII Conferéncia Municipal de Satde de Aracruz/ES. E com grande satisfacdo que nos
reunimos neste espago democratico de dialogo, escuta e construgao coletiva, onde a voz de cada cidadao,
profissional de saude, gestor e representante da sociedade civil é essencial para o fortalecimento do nosso
Sistema Unico de Saude.

Neste ano, somos desafiados a refletir e propor caminhos sob o tema "Crescimento Populacional e
Desafios Locais: Fazer Mais com o que Temos pelo SUS que Queremos". Esse tema nos convoca a olhar
com atencdo para a realidade do nosso municipio, que passa por um acelerado processo de
transformacado demografica e territorial, impactando diretamente a oferta, a qualidade e o acesso aos
servigos de saude.

A expansao populacional em Aracruz impde novos desafios a gestdo publica: € preciso otimizar recursos,
qualificar a atencédo basica, garantir a equidade e pensar estratégias inovadoras para atender a uma
demanda crescente sem perder de vista os principios fundamentais do SUS — a universalidade, a
integralidade e a equidade.

Mais do que identificar problemas, esta Conferéncia é uma oportunidade para apontarmos solugdes,
prioridades e diretrizes para que o SUS em Aracruz continue sendo um instrumento de justica social,
inclusdo e cuidado.

Vamos juntos, debater, propor e construir o SUS que queremos — mais forte, mais humano e mais
eficiente, mesmo diante dos desafios. Acreditamos que, com compromisso, participacao e criatividade, é
possivel fazer mais com o que temos e garantir saude com dignidade para todos.

Eixo Norteador: Solugdes sustentaveis e inovadoras para garantir saide com qualidade e equidade.

A realizacao da Xll Conferéncia Municipal de Saude de Aracruz/ES acontece em um momento crucial para
a consolidacdo e o fortalecimento do Sistema Unico de Saude (SUS) no contexto local. Em meio aos
avancos e desafios enfrentados diariamente pela rede de atencdo a saude, surge a necessidade urgente
de repensar estratégias, otimizar recursos e buscar caminhos sustentaveis e inovadores para garantir que
a saude continue sendo um direito de todos e um dever do Estado.

Com o tema "Solugdes sustentaveis e inovadoras para garantir saude com qualidade e equidade”, esta
conferéncia propde um olhar sensivel e estratégico para os diferentes aspectos que envolvem a gestédo da
saude publica em Aracruz. A escolha do tema reflete uma preocupacao real com a sustentabilidade dos
servigcos, a busca por tecnologias, praticas eficientes e o enfrentamento das desigualdades que ainda
persistem no acesso e na qualidade do cuidado oferecido a populagao.

O municipio de Aracruz, com suas especificidades territoriais, socioecondmicas e culturais, enfrenta um
cenario de constante transformacao. O crescimento populacional, a diversidade de comunidades, incluindo
populagdes indigenas e ribeirinhas e a expansao urbana exigem solugdes que respeitem essas realidades
e promovam uma saude verdadeiramente inclusiva.
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Diante disso, esta conferéncia é um espago democratico e participativo, onde todos usuarios,
trabalhadores, gestores e representantes da sociedade civil, sdo convidados a contribuir com propostas
concretas que orientem as politicas publicas de saide nos préximos anos. E o momento de unir
conhecimento técnico, experiéncia pratica e participagdo popular para construir solugdes que sejam
viaveis, sustentaveis no longo prazo e capazes de promover justica social.
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Ao priorizar a qualidade e a equidade, o debate se alinha com os principios fundadores do SUS e reafirma
o0 compromisso de Aracruz com um modelo de saude centrado nas pessoas, eficiente na gestdo dos
recursos e atento as necessidades reais da populacgéao.

Eixo I: Organizacao e Eficiéncia dos Servigos de Saude no Contexto do Crescimento Populacional

1. Apresentacgao

A intensificacéo do crescimento demografico, a urbanizacéo acelerada e as transi¢oes epidemiolégica e
social impéem desafios urgentes a capacidade de resposta do Sistema Unico de Saude (SUS).

Neste cenario, é essencial discutir solugdes que envolvam a ampliagdo da cobertura com os servigos ja
existentes, a reorganizagdo das redes de atencdo, a adogcdo de uma gestdo territorial eficiente e a
integracao entre os niveis de atencao, considerando as especificidades locais e regionais.

2. Contextualizagao

O crescimento populacional acelerado e os desafios urbanos impostos pela expansédo das cidades tém
trazido novas demandas e complexidades para os servigos publicos de saude no municipio de Aracruz. A
rapida transformacado demografica, com o aumento da populacdo e a diversidade das necessidades de
saude, exige uma reorganizagao e aprimoramento continuo da estrutura de atendimento a saude.

Nesse contexto, a organizagao e a eficiéncia dos servigos de saude se tornam elementos-chave para
garantir que o Sistema Unico de Saude (SUS) continue cumprindo seu papel de garantir o acesso
universal e integral a saude para toda a populagao. A gestao eficiente dos recursos, a qualificagcao da forca
de trabalho e a adogao de solugdes tecnolégicas inovadoras sao fundamentais para que os servigos de
saude possam acompanhar as mudangas demograficas e as novas exigéncias sociais e epidemiolégicas.

No municipio de Aracruz, como em muitos outros, o crescimento populacional tem ampliado a pressao
sobre as unidades de saude, resultando em filas de espera, sobrecarga das equipes e dificuldade de
acesso a servigos especializados. Além disso, a expansao das areas urbanas e o crescimento de novas
comunidades e bairros também exigem a adequagao das estratégias de saude publica e a ampliagdo da
cobertura de servigos em locais mais distantes ou periféricos.

A organizagdo dos servicos de saude deve levar em consideracdo a diversidade do territorio e a
pluralidade das necessidades de saude de diferentes grupos sociais, com uma atengao especial aqueles
que estao em situacdo de maior vulnerabilidade. Ja a eficiéncia envolve a implementagao de praticas de
gestao que permitam otimizar os recursos disponiveis, reduzir desperdicios e oferecer um atendimento de
qualidade dentro das limitagbes do SUS.

Neste eixo, busca-se discutir e propor solu¢des inovadoras e sustentaveis para a gestdo da saude,
levando em conta o crescimento populacional, a distribuicdo geografica, o financiamento adequado e a
capacitagao constante dos profissionais de saude. A proposta € que Aracruz avance em diregcdo a um
sistema de saude mais organizado, eficiente e sensivel as necessidades da populagado, adaptando-se as
transformacdes demogréficas e garantindo que todos os cidadaos, independentemente da sua localizagéo
ou condicdo social, tenham acesso a um atendimento digno e de qualidade.

A eficiéncia na organizacao dos servigcos também esta intrinsecamente ligada ao fortalecimento da atencgao
primaria a saude, que, ao oferecer um atendimento mais proximo da populagéo, pode resolver a maioria
das demandas de forma resolutiva, evitando sobrecarga nos niveis de maior complexidade.
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Em suma, o eixo busca refletir sobre como a organizacdo dos servicos de saude pode se tornar mais
eficiente e adaptavel ao crescimento populacional, promovendo um cuidado mais agil, acessivel e
resolutivo para a populagao de Aracruz.
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3. Objetivos do Eixo
» Debater formas de reorganizar e tornar mais eficiente a rede de atengao a saude;
» Avaliar como ampliar a cobertura dos servigcos sem depender exclusivamente da expansao fisica;
» Identificar estratégias de gestao territorial que garantam equidade, eficiéncia e acesso integral;
* Propor medidas para uma integracao real e funcional entre os niveis de atencao e as linhas de
cuidado.

4. Principais Desafios

4.1. Ampliacdo da Cobertura com os Servigos Existentes
» QOtimizagao do uso de recursos humanos, fisicos e tecnolégicos;
* Reducao de desperdicios, filas e retrabalho;

* Ampliagédo dos turnos de funcionamento e da resolutividade da Atengao Primaria a Saude (APS).

4.2. Reorganizacao da Rede de Atengao a Saude
« Alinhamento entre oferta e demanda local;
» Evitar sobreposigao de servigos e vazios assistenciais;

» Fortalecimento da governanca local e regional da saude.

4.3. Gestao por Territorio e Regionalizagao Eficiente
* Planejamento ascendente, com base nas necessidades reais do territorio;
* Pactuacao entre municipios e estados para otimizar recursos e atender melhor a populacéo;

* \Valorizagéo das Regides de Saude como espagos estratégicos de gestao integrada.

4.4. Integracao entre os Niveis de Atengao e Linhas de Cuidado
» Fortalecimento da coordenacgao do cuidado pela APS;
» Garantia de fluxos assistenciais continuos e integrados;

* Implantacao de protocolos e diretrizes clinicas compartilhadas.

5. Questoes Norteadoras

* Quais estratégias podem ampliar a cobertura dos servicos com os recursos atualmente
disponiveis?

» Como reorganizar a rede de atengao para melhorar o acesso e a eficiéncia sem onerar o sistema?
* De que forma a gestao territorial pode tornar a regionalizacdo mais eficaz e justa?
* Quais mecanismos garantem a integracao real entre os diferentes niveis de atencao?

* Que experiéncias exitosas (locais ou regionais) podem servir de referéncia para enfrentar esses
desafios?
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6. Diretrizes para Formulagao de Propostas
As propostas devem:
» Ser objetivas, exequiveis e compativeis com a realidade local;

» Estar alinhadas aos principios do SUS: universalidade, integralidade, equidade e participacao
social;

* Propor solugbes que valorizem a eficiéncia e a gestdo com base em evidéncias;
» Buscar o fortalecimento da Atencao Primaria como eixo coordenador da rede;

* Contribuir para uma regionalizagdo solidaria e funcional, que respeite as pactuagbes
intermunicipais.

7. Consideragoes

O crescimento populacional continuo no municipio de Aracruz coloca novos desafios a gestdo dos servigos
de saude, exigindo que os modelos de organizagao e as praticas de gestao sejam repensados, inovados e
adaptados. A expansao da populagdo, junto as transformagdes no perfil epidemiolégico e social, demanda
uma abordagem eficiente, integrada e que considere as especificidades territoriais e sociais de cada regido
do municipio.

A organizacao eficiente dos servigos de saude € essencial para otimizar os recursos publicos, reduzir os
gargalos no atendimento e proporcionar uma resposta rapida e de qualidade as necessidades da
populagédo. No entanto, a eficiéncia ndo deve ser medida apenas pela capacidade de atendimento, mas
pela qualidade do servigo prestado, pela humanizagao do cuidado e pela melhoria continua dos processos
dentro do SUS.

Para enfrentar os desafios impostos pelo crescimento populacional, € necessario apostar na qualificacédo e
capacitagdo continua das equipes de saude, no planejamento estratégico das politicas de saude e na
descentralizacdo das agbes, garantindo que as unidades de saude estejam adequadas para atender a
demanda, principalmente nas areas mais periféricas e nas regides de maior vulnerabilidade.

A atencdo primaria a saude deve ser fortalecida como a porta de entrada do sistema, promovendo
cuidados preventivos e resolutivos, além de funcionar como coordenadora do fluxo dos pacientes para os
niveis de maior complexidade. Isso ndo s6 melhora a eficiéncia do atendimento, mas também reduz custos
com internacdes e tratamentos de doencas que poderiam ser prevenidas.

Neste sentido, a gestéo participativa, com a inclusdo de todos os setores da sociedade e a populagédo nos
processos decisorios, € uma medida fundamental para garantir que a organizagdo dos servigos de saude
esteja alinhada as reais necessidades e demandas da comunidade. A transparéncia, o controle social e a
colaboracgao interinstitucional devem ser pilares dessa gestéo.

Por fim, a melhoria da eficiéncia dos servicos de saude no contexto do crescimento populacional nao é
uma tarefa isolada. Ela requer esforgos continuos de todos os envolvidos: gestores, profissionais de saude
e a propria comunidade. E imprescindivel que Aracruz esteja preparada para enfrentar esse desafio,
garantindo que o acesso a saude seja de qualidade, equanime e resolutivo, independentemente do
crescimento da populagao e das mudancas que ele possa trazer.

A organizagao eficiente dos servigos de saude é um passo crucial para consolidar o Sistema Unico de
Saude (SUS) como um modelo de saude publica acessivel, resolutivo e de qualidade para todos os

cidaddos de Aracruz. Esse processo deve ser continuo, inovador e adaptado a realidade local,
promovendo a saude integral e o bem-estar de todos, sem excegao.

EIXO Il - Inovagao, Tecnologia e Inteligéncia em Saude para Otimizagao de Recursos
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1. Apresentagao

A proposta é refletir sobre o uso estratégico de ferramentas digitais, dados e solugbes inovadoras para
enfrentar os desafios do SUS, garantindo mais eficiéncia, acesso e qualidade do cuidado, mesmo em
cenarios de recursos limitados.

A tecnologia deve ser aliada da gestdo e do cuidado, promovendo equidade, integragdo e respostas mais
rapidas as necessidades da populagéo.

2. Contextualizagao

O cenario atual da saude publica no Brasil e, especificamente, em Aracruz, exige um olhar atento a
inovacao tecnolégica e ao uso inteligente de recursos para garantir a eficiéncia e a qualidade do
atendimento a populacdo. O crescente aumento da demanda por servigos de saude, aliado a um contexto
de limitacdo de recursos financeiros, torna essencial a implementacdo de tecnologias inovadoras e
solugdes inteligentes que otimizem os processos, melhorem a gestdo e ampliem o acesso a saude.

A inovacdo em saude nao se limita apenas a introducdo de novas tecnologias, mas também envolve
mudancas no modelo de gestao e nos processos de atendimento, sempre com o objetivo de oferecer mais
qualidade e agilidade nos servigos. A implementacao de sistemas de informacéo, telemedicina, inteligéncia
artificial para diagnésticos, e automacéo de processos administrativos sdo algumas das estratégias que
podem contribuir para uma gestao mais eficaz e econdémica.

Além disso, a integracao tecnoldgica dos sistemas de saude, permitindo o compartilhamento de dados
entre diferentes unidades de saude e equipes multidisciplinares, facilita o acompanhamento continuo dos
pacientes, reduzindo custos com exames repetidos, minimizando erros médicos e aprimorando o cuidado.
Essas tecnologias tém o poder de promover uma saude mais centrada no paciente, individualizada e com
um diagnostico mais preciso.

No municipio de Aracruz, onde ha uma crescente demanda por servicos de saude, a aplicacao de solugdes
tecnoldgicas pode ndo sé otimizar recursos financeiros e humanos, mas também melhorar a eficacia dos
tratamentos e a satisfacdo do usuario. Ferramentas como prontuario eletrénico, agendas online, consultas
virtuais e plataformas de tele consulta sdo apenas alguns exemplos de como a tecnologia pode ser
utilizada para desburocratizar o acesso e oferecer mais agilidade no atendimento.

A inteligéncia em saude envolve a coleta, andlise e interpretacdo de dados sobre a saude da populagéo, o
que permite a prevengao proativa, o planejamento estratégico e a criacdo de politicas publicas mais
eficazes. A utilizagcado de big data e de sistemas de monitoramento remoto pode fornecer informagoes
detalhadas sobre os padrbes de saude e ajudar a identificar problemas emergentes, facilitando a resposta
rapida e ajustada a realidade local.

Com a crescente digitalizacao dos servicos de saude, a inovacgao tecnoldgica oferece oportunidades para
melhorar a gestdo dos servigos de saude, otimizar o uso de recursos publicos e garantir qualidade no
atendimento. A capacitacdo dos profissionais de saude para o uso dessas tecnologias € um aspecto
essencial para a integracdo efetiva dessas ferramentas no cotidiano das unidades de saude, além de
garantir a seguranca e a privacidade dos dados dos usuarios.

Neste eixo, buscamos discutir como a inovacéo, a tecnologia e a inteligéncia podem ser aliadas na
construgcdo de um modelo de saude mais eficiente, sustentavel e acessivel para a populacdo de Aracruz,
promovendo a otimizagcéo de recursos sem comprometer a qualidade e a universalidade do atendimento.
3. Objetivos do Eixo

» Estimular o debate sobre o uso de tecnologias e dados na saude publica;

* |dentificar estratégias para digitalizar e integrar os servigos de saude;

* Valorizar solugdes criativas e comunitarias que fortalegcam o SUS;

* Propor formas de ampliar a capacidade de resposta da rede com uso racional de recursos.
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4. Principais Desafios

4.1. Aperfeigoamento do Prontuario Eletrénico e Informatizagao dos Servigos
» Garantir infraestrutura (energia, conectividade, equipamentos) nas unidades;

» Capacitar as equipes para o uso eficiente da tecnologia no dia a dia do atendimento.

4.2. Telessaude e Atendimento Remoto em Areas de Dificil Acesso
* Ampliar o uso da telemedicina, tele diagndstico, tele consultoria e tele educagao;
* Reduzir desigualdades no acesso especializado;

» Garantir suporte técnico e regulagéo para os atendimentos remotos.

4.3. Uso de Dados para Planejamento e Monitoramento da Saude
» Criar cultura de gestao orientada por dados;
* Qualificar o uso de indicadores para tomada de decisao;

* Promover transparéncia, interoperabilidade e integragcéo entre sistemas.

4.4. Incentivo a Inovacgao Local e Solugdes Comunitarias de Baixo Custo
» Valorizar praticas criativas e eficazes desenvolvidas nos territorios;
» Estimular parcerias com universidades, startups e coletivos locais;

» Criar editais, prémios e programas que fomentem solugdes inovadoras acessiveis.

5. Questdes Norteadoras para o Debate
1. Como ampliar a informatizacao e o uso do prontuario eletrébnico em todas as unidades de saude?
2. Quais agdes podem expandir o atendimento por tele saude, especialmente em areas remotas?

3. De que forma o uso de dados pode contribuir para decisbées mais eficazes no planejamento da
saude?

4. Como incentivar e valorizar solugdes locais, criativas e de baixo custo que melhorem o cuidado?

5. Que parcerias podem ser estabelecidas para fortalecer a inovagdao no SUS com foco na equidade?

6. Diretrizes para a Formulagado de Propostas
As propostas devem:
« Ser viaveis, sustentaveis e condizentes com a realidade do territorio;

» Estar alinhadas com os principios do SUS: universalidade, equidade, integralidade e participacao
social;

» Propor a ampliagéo e qualificagdo do uso de tecnologias digitais e dados para tomada de decisao;
* Incentivar a inovagao a partir das necessidades e potencialidades locais;
» Priorizar a inclusdo digital das equipes e dos usuarios, respeitando os direitos digitais e o sigilo das
informacdes em saude.
7. Considerag¢oes Finais

A inovagdo e o uso estratégico da tecnologia sdo indispensaveis para garantir a eficiéncia, a
sustentabilidade e a qualidade dos servigcos de saude no contexto atual de limitacdo de recursos e
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crescente demanda. A implementacao de solugdes tecnoldgicas inovadoras, como prontuarios eletrénicos,
telemedicina, inteligéncia artificial para diagnéstico, e sistemas de gestao integrados, néo s6 pode otimizar
0 uso dos recursos financeiros e humanos, mas também pode transformar a forma como os servicos de
saude sao organizados e oferecidos a populacao.
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A otimizacado de recursos na saude nao significa apenas redugcido de custos, mas também uma melhor
alocacdo dos recursos existentes, tornando o sistema mais eficiente, acessivel e capaz de oferecer
cuidados de qualidade. Nesse sentido, a tecnologia tem um papel fundamental, ndo apenas na melhoria da
gestdo e do atendimento, mas também na personalizacdo do cuidado, com base nas necessidades
especificas de cada paciente.

Para que essas inovagdes sejam eficazes, € essencial que a capacitagdo dos profissionais de saude seja
uma prioridade, garantindo que os mesmos estejam preparados para utilizar as novas ferramentas de
forma segura e eficaz. Além disso, a integragdo entre os sistemas de saude é crucial para permitir o
compartilhamento de dados, a prevencao proativa de doengas e a continuidade do cuidado, desde a
atencao basica até a alta complexidade.

A aplicacdo de inteligéncia em saude, através da andlise de dados e do uso de Big data e monitoramento
remoto, oferece uma oportunidade Unica para a gestdo preditiva, permitindo que os gestores e
profissionais de saude identifiquem padrbes, antecipem necessidades e implementem politicas publicas
mais acertadas e eficientes. Isso também pode resultar na redugdo de desigualdades no acesso aos
cuidados, pois as solugdes tecnolégicas podem ser direcionadas a areas mais distantes ou vulneraveis.

Portanto, a inovacdo em saude nao é apenas uma tendéncia, mas uma necessidade imperiosa para
fortalecer o Sistema Unico de Saude (SUS) e assegurar que ele continue sendo capaz de oferecer
atendimento integral e universal, mesmo diante das limitagdes econdmicas e do aumento da demanda. Ao
integrar as novas tecnologias de forma estratégica, podemos transformar a saude publica de Aracruz em
um modelo de eficiéncia, sustentabilidade e qualidade, com foco na promogado do bem-estar de toda a
populacao.

Em suma, o uso inteligente da tecnologia e da inovagao € a chave para transformar os servigos de saude
em Aracruz, otimizando os recursos disponiveis, melhorando o atendimento e garantindo um cuidado mais
agil, acessivel e resolutivo para todos.

EIXO Ill - Participacao Social, Equidade e Justica no Acesso a Saude

1. Apresentacgao

Diante do crescimento populacional, da urbanizacdo acelerada e do agravamento das desigualdades
sociais, torna-se essencial garantir que todas as pessoas, especialmente as populagdes vulnerabilizadas,
tenham acesso digno e justo aos servigos de saude.

A participagdo social deve ser fortalecida como eixo estruturante do Sistema Unico de Saude (SUS),
garantindo o direito de cada cidadao ser ouvido, representar sua comunidade e construir coletivamente as
politicas publicas que impactam sua vida.

2. Contextualizagao

A saude é um direito fundamental de todo cidaddo e um dever do Estado, conforme estabelece a
Constituicdo Federal de 1988. No entanto, para que esse direito seja plenamente garantido, € essencial
que o sistema de saude esteja estruturado com base nos principios da participacdo social, equidade e
justica no acesso. Esses pilares sdo indispensaveis para que o Sistema Unico de Saude (SUS) seja de
fato universal, integral e igualitario, como previsto em sua legislagao.

A participacao social € um dos fundamentos democraticos do SUS. Por meio dos conselhos de saude,
conferéncias e outras formas de controle social, a populagdo tem o direito e a responsabilidade de
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participar ativamente da formulagdo, acompanhamento e fiscalizacdo das politicas publicas de saude.
Essa participacao garante que as decisdes sejam mais representativas, sensiveis as realidades locais e
orientadas pelas necessidades reais da populagdo. Fortalecer esses espacgos, especialmente em nivel
municipal, é essencial para garantir uma gestdo mais transparente, participativa e eficiente.
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A equidade, por sua vez, diz respeito ao reconhecimento de que diferentes grupos sociais enfrentam
diferentes condigbes de vida, acesso e necessidades em saude. Por isso, o SUS deve oferecer respostas
diferenciadas, priorizando os mais vulneraveis e combatendo desigualdades historicas relacionadas a raga,
género, territorio, deficiéncia, identidade de género, orientagdo sexual, entre outras. Promover a equidade
nao significa tratar todos da mesma forma, mas sim oferecer a cada um o cuidado necessario para garantir
igualdade de condigdes e oportunidades.

Ja a justica no acesso a saude implica a eliminacdo de barreiras geograficas, econdmicas, sociais e
culturais que dificultam ou impedem que uma parcela da populacdo chegue aos servigcos de saude de
forma oportuna e com qualidade. Isso inclui garantir transporte adequado, acolhimento respeitoso,
acessibilidade para pessoas com deficiéncia, respeito as diversidades e investimentos em regides com
menor oferta de servigos.

No municipio de Aracruz, é fundamental que as politicas publicas de saude estejam comprometidas com a
escuta ativa da populagido, especialmente das comunidades em situagdo de vulnerabilidade, e com a
superagao das desigualdades que ainda persistem no acesso aos cuidados em saude. O fortalecimento da
atencao primaria, da gestao participativa e de politicas intersetoriais sdo estratégias fundamentais para a
construgdo de um sistema de saude justo, equanime e democratico.

Assim, este eixo propde o debate sobre como aprofundar a participagdo social, garantir equidade nas
acgoes e servicos de saude e promover justica no acesso, como elementos estruturantes de um SUS mais
forte e conectado com as necessidades reais da populagao de Aracruz.

3. Objetivos do Eixo

* Promover o debate sobre a participagdo social como instrumento de justica e democratizagdo do
SUS;

» Discutir estratégias para garantir acesso equitativo e integral aos servigos de saude;
» Fortalecer as instancias de controle social, ampliando sua representatividade e eficacia;

» Valorizar as comunidades como protagonistas na construcao de solugdes para a saude coletiva.

4. Principais Desafios

4.1. Fortalecimento dos Conselhos de Saude e Instancias de Controle Social
» Garantia da autonomia, representatividade e funcionamento regular dos conselhos;
* Formagao continuada para conselheiros e maior divulgagao de seu papel a sociedade;

* Participagao ativa nas decisdes e no acompanhamento das politicas publicas.

4.2. Acesso Equitativo aos Servigos para Populagées Vulneraveis
» Politicas especificas para populagées com maior risco social e sanitario;
* Acesso fisico, cultural e linguistico aos servigos de saude;

* Reducéo das desigualdades estruturais no territorio.

4.3. Ampliacao da Escuta Comunitaria e Territorializagdao do Cuidado
» Valorizagao das praticas de escuta ativa nos servigos de saude;
* Planejamento das agbes com base nas realidades locais;
Conselho Municipal de Saude de Aracruz/ES
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» Fortalecimento da Atencao Primaria como principal elo com o territorio.

B, SECRETARIA
Secretaria DE SAUDE

de Saade

4.4. Promocgao dos Direitos Sociais e da Saitde como Bem Comum
* Educacao popular em saude como instrumento de empoderamento comunitario;
» Defesa da saude publica, gratuita e de qualidade;

* Combate as formas de mercantilizacao e exclusido do cuidado.

4.5. Inclusdo das Comunidades na Construcao de Estratégias de Prevengao e Promogao
* Respeito as culturas, saberes e praticas locais de cuidado;
» Co-criacao de politicas com participacao ativa dos usuarios;

* Incentivo as agdes intersetoriais com foco na saude integral.

5. Questoes Norteadoras

1. Como garantir que os conselhos de saude funcionem de forma efetiva, representativa e
participativa?

Quais sao os principais entraves para o acesso equitativo a saude em seu territério?
Como ampliar a escuta da populagéo e adaptar os servigos as realidades locais?

De que forma a comunidade pode participar da formulagéo de politicas de promog¢éo da saude?

o &~ 0N

Que medidas podem fortalecer a saude como um direito de todos, especialmente em contextos de
desigualdade?

6. Diretrizes para a Formulagao de Propostas
As propostas devem:

» Estar alinhadas aos principios do SUS: universalidade, equidade, integralidade e participacao
social;

» Ter viabilidade pratica e adequagéao as realidades locais e regionais;
» Priorizar a inclusao de grupos vulnerabilizados nas politicas e nos servigos de saude;
» Fortalecer mecanismos de escuta, controle social e corresponsabilidade no cuidado;

» Estimular praticas de educacgao popular, comunicagao acessivel e engajamento comunitario.

7. Consideragoes Finais

A consolidacdo de um Sistema Unico de Saude (SUS) publico, universal e de qualidade depende
diretamente do fortalecimento da participacao social, da promog¢ao da equidade e da garantia da justica no
acesso aos servicos de saude. Esses trés pilares ndo sdo apenas principios constitucionais — sao
instrumentos essenciais para que a saude seja construida com base na democracia, no diadlogo e na
superagao das desigualdades histéricas que ainda marcam a sociedade brasileira e o territério municipal
de Aracruz.

A participacdo social ativa deve ser valorizada ndo como um ato simbdlico, mas como uma pratica
permanente de escuta e corresponsabilidade entre gestores, trabalhadores da saude e a populacgédo.
Fortalecer os Conselhos Municipais de Saude, ampliar os canais de dialogo com a sociedade civil e
garantir que as decisbdes sejam tomadas com base na realidade dos territérios é condi¢cao para uma gestao
publica mais eficiente, transparente e sensivel as necessidades reais da populacao.
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Ao mesmo tempo, a equidade em saude exige o enfrentamento das desigualdades estruturais que afetam
determinados grupos sociais — como populagdes negras, indigenas, LGBTQIAPN+, pessoas com
deficiéncia, pessoas em situacdo de rua, comunidades rurais e tradicionais. Reconhecer que diferentes
grupos enfrentam diferentes barreiras de acesso é o primeiro passo para formular politicas especificas e
eficazes. Promover a equidade é garantir que todos tenham o que precisam para viver com dignidade.

B, SECRETARIA
Secretaria DE SAUDE

de Saade

A justica no acesso a saude vai além da existéncia de unidades de atendimento. Ela se realiza quando
todos e todas podem usufruir dos servigos de forma oportuna, humanizada, segura e sem discriminagéo.
Isso implica em fortalecer a atencao primaria, garantir acessibilidade fisica e comunicacional, investir em
transporte sanitario, combater o racismo e outras formas de preconceito institucional, e assegurar que os
recursos sejam distribuidos conforme as reais necessidades de cada territério e populagao.

Portanto, este eixo reforga que participagdo, equidade e justica ndo sdo metas isoladas, mas dimensoes
interdependentes e estruturantes de um SUS mais justo e cidaddo. Para o municipio de Aracruz avancgar
na consolidagdo de uma saude publica de qualidade, é fundamental colocar as pessoas no centro das
decisdes, priorizar os mais vulneraveis e construir politicas publicas com base na solidariedade, na escuta
e no compromisso coletivo com a dignidade humana.

Em resumo, cuidar da saude publica é também cuidar da democracia. Fortalecer a participacéo social,
promover a equidade e garantir justica no acesso a saude sdo caminhos inegociaveis para construir um
SUS mais forte, mais humano e mais justo para todas e todos em Aracruz.

EIXO IV - Fortalecimento da Promog¢do da Saude e da Prevencdo de Doengas como Estratégia
Sustentavel de Cuidado

1. Apresentagao

Em um cenario de crescimento populacional acelerado, aumento das doengas crbénicas e sobrecarga dos
servigos de saude, investir na prevengao e na promog¢ao da saude é ndo apenas necessario, mas urgente.

O cuidado integral ndao se limita ao tratamento das doengas. Ele comega na promogao de ambientes
saudaveis, no fortalecimento da atencao primaria, no estimulo a habitos saudaveis e no enfrentamento dos
determinantes sociais que adoecem a populacdo. A prevengao e a promocao sao pilares para a construgao
de um sistema de saude mais justo, eficiente e sustentavel.

2. Contextualizagao

O Sistema Unico de Saude (SUS), em sua concepcao, vai além da assisténcia médica e hospitalar. Ele se
fundamenta nos principios da promogao da saude, prevengao de doencgas e cuidado integral da populacao.
Em tempos de desafios crescentes, como o aumento das doengas cronicas, o envelhecimento
populacional e as limitacbes orgamentarias, torna-se cada vez mais necessario investir em estratégias
sustentaveis de cuidado que priorizem agdes preventivas e promotoras da saude.

A promogao da saude consiste em desenvolver politicas e praticas que fortalegam a autonomia das
pessoas e comunidades para cuidar de sua saude, adotando habitos saudaveis, acessando informagao
qualificada e vivendo em ambientes que favorecam o bem-estar. Ja a prevencdo de doencgas envolve o
conjunto de agdes que buscam identificar, reduzir ou eliminar fatores de risco, com foco em evitar o
surgimento ou agravamento de agravos a saude.

No municipio de Aracruz, os desafios relacionados a saude publica exigem abordagens que integrem
educacao em saude, acOes intersetoriais, fortalecimento da atencdo primaria, e o envolvimento ativo da
comunidade. A construcdo de uma rede de cuidado sustentavel, com foco na prevencao, reduz ndo apenas
os custos do sistema, mas também o sofrimento humano causado por doencgas evitaveis.
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Além disso, a adocdo de estratégias preventivas contribui para um modelo de saude mais equitativo, pois
atua diretamente sobre os determinantes sociais da saude, como moradia, alimentacido, educacao,
trabalho, meio ambiente e acesso a informacdo. Essas acbes, quando bem articuladas, favorecem a
reducéo das desigualdades e ampliam a justica social.

B, SECRETARIA
Secretaria DE SAUDE

de Saade

Nesse eixo, propde-se debater como o municipio pode ampliar e qualificar suas agdes de promogao da
saude e prevencao de doencas, investindo em estratégias que sejam sustentaveis do ponto de vista
econdmico, social e ambiental, e que estejam alinhadas aos principios da universalidade, integralidade e
equidade do SUS.

3. Objetivos do Eixo

* Criar e implementar programas de promocdo da saude que envolvam a participagcao ativa da
comunidade, com foco na reducao dos determinantes sociais da saude e na melhoria da qualidade
de vida.

* Expandir as acbes de prevencido de doencas, com énfase na educacao em saude, rastreamento
precoce de condi¢des de risco e incentivo a habitos saudaveis, reduzindo a incidéncia de doengas
evitaveis.

* Articular as agbes de promocao e prevengao com outras politicas publicas municipais (assisténcia
social, educagao, cultura), visando a construgdo de um ambiente saudavel e ao fortalecimento da
rede de cuidados na comunidade.

* Implementar modelos de cuidado integral, com equipes de saude interdisciplinares, que atendam a
populagao de forma continua, considerando as especificidades de cada territorio e grupo social.

* Estimular a populagdo a participar ativamente no processo de planejamento, monitoramento e
avaliagdo das politicas publicas de saude, garantindo que as acgdes estejam alinhadas as
necessidades e realidades locais.

4. Principais Desafios

4.1. Valorizagao da Atencao Primaria a Saude (APS)

» Reforgar a APS como porta de entrada prioritaria e espago continuo de cuidado, escuta, vinculo e
promogcéao da saude.

* Ampliar sua capacidade de resolugéo e integragdo com os demais niveis de atencéo.

4.2. Acoes Intersetoriais sobre os Determinantes Sociais da Saide

* Integrar saude, educacao, assisténcia social, habitagdo, saneamento e meio ambiente para agdes
conjuntas de prevengao.

* Planejamento territorial que considere as vulnerabilidades sociais e ambientais.

4.3. Promocgao de Habitos Saudaveis e Estimulo a Autonomia em Saude

* Campanhas educativas, praticas comunitarias e atividades escolares voltadas a alimentagao
saudavel, pratica de atividades fisicas, saude mental e autocuidado.

* Incentivar a participagao popular na criagdo de ag¢des culturais e educativas em saude.
4.4. Fortalecimento dos Agentes Comunitarios de Saude (ACS) e das Equipes da Estratégia Saude
da Familia (ESF)
* Reconhecer e valorizar a atuacdo dos ACS como ponte entre o servico e a comunidade.
« Garantir formacao continua, condi¢gdes adequadas de trabalho e maior insercdo nas acbes de
promocao.
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4.5. Programa Saude na Escola (PSE) e Praticas Integrativas

B, SECRETARIA
Secretaria DE SAUDE

de Saade

» Expandir e monitorar o PSE como politica estruturante de prevencao em idade escolar.
* Apoiar e incluir Praticas Integrativas e Complementares de Saude (PICs) na rotina dos servigos,
como meditacdo, auriculoterapia, fitoterapia, entre outras.
4.6. Cidades e Comunidades Saudaveis
» Urbanizagao planejada com foco em territérios seguros, acessiveis e promotores de saude.

* Implantagéo de equipamentos publicos que estimulem o convivio, o lazer, a cultura e o bem-estar.

5. Questoes Norteadoras

1. Como fortalecer a promoc¢ao da saude e a prevencao de doengas como eixo central do cuidado no
SuUSs?

2. De que forma a Atencdo Primaria pode ser reorganizada para ser mais resolutiva e ativa na
promog¢ao da saude?

3. Quais estratégias podem ampliar as agdes intersetoriais nos territorios?

4. Como valorizar e ampliar a atuacdo dos ACS e das equipes da ESF na prevencéo e na promogao
da saude?

5. Que agdes de baixo custo podem ser implementadas para promover habitos saudaveis nas
comunidades e escolas?

6. Diretrizes para a Formulagao de Propostas
As propostas devem:

» Estar alinhadas aos principios do SUS (universalidade, equidade, integralidade e participacao
social);

« Ser viaveis, sustentaveis e contextualizadas a realidade local;
» Ter foco na prevencgao, promog¢ao da saude e na melhoria da qualidade de vida;
» Estimular a articulacao entre diferentes setores e politicas publicas;

» Valorizar o protagonismo comunitario e o cuidado em rede.

7. Consideracoes

O fortalecimento da promocéo da saude e da prevencado de doencas representa um dos caminhos mais
sustentaveis e estratégicos para garantir a efetividade do Sistema Unico de Saude (SUS), sobretudo em
um cenario de crescentes desafios epidemiolégicos, sociais e orgcamentarios. Apostar em agdes
preventivas e promotoras de saude é investir na melhoria da qualidade de vida da populagao, na redugcao
das desigualdades sociais e no uso mais racional e eficiente dos recursos publicos.

No municipio de Aracruz, as politicas publicas de saude precisam avancar para além do modelo centrado
na doencga e no atendimento curativo. E necessario adotar um modelo de cuidado que valorize a atengdo
primaria a saude como coordenadora do cuidado, integrando agbes educativas, vigilancia em saude,
promogao de habitos saudaveis e praticas integrativas e complementares. A prevengdo ndo deve ser
encarada como um custo, mas como um investimento estratégico e de longo prazo.

A promoc¢ao da saude envolve também um olhar intersetorial, que reconhece que a saude nao se produz
apenas nos servigos, mas nas condi¢des de vida das pessoas. Por isso, € essencial que haja articulagcao
com as areas da educacédo, assisténcia social, meio ambiente, saneamento, cultura, esporte e trabalho.
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Essa abordagem ampliada e territorializada permite enfrentar os determinantes sociais da saude de forma
mais eficaz.

B, SECRETARIA
Secretaria DE SAUDE

de Saade

Além disso, a participacéo ativa da comunidade, o estimulo ao autocuidado, o fortalecimento das redes de
apoio e o uso de tecnologias educacionais sdo fundamentais para que as acbdes de promogao e prevengao
tenham impacto duradouro. A sustentabilidade do SUS passa pela mudanca de cultura: do foco na doenca
para o foco na vida, na saude e na cidadania.

Assim, este eixo reforga que o fortalecimento das acbes de promocao da saude e prevencao de doencgas
deve ser prioridade estratégica da gestdo municipal. Isso exige planejamento, financiamento adequado,
capacitacdo permanente das equipes, escuta ativa da populagéo e avaliagdo constante dos resultados.

Construir um sistema de saude sustentavel é investir em prevengao, em educagao em saude e no cuidado
continuo e humanizado. A Conferéncia Municipal de Saude de Aracruz € uma oportunidade para reafirmar
esse compromisso com uma saude publica mais forte, preventiva, resolutiva e voltada para o bem viver.

EIXO V - Contrapartidas Sociais e Responsabilidade Compartilhada: o Papel das Empresas no
Fortalecimento da Saude Publica

1. Apresentagao

Em um contexto de crescimento urbano e industrial acelerado, é fundamental reconhecer e fortalecer a
contribuicdo das empresas e empreendimentos para o desenvolvimento sustentavel e a melhoria das
condi¢cdes de saude no municipio.

As contrapartidas sociais, previstas em mecanismos legais e pactuadas entre o poder publico e o setor
privado, configuram um importante instrumento para ampliar e qualificar a infraestrutura e os servigos do
Sistema Unico de Saude (SUS), garantindo que o crescimento econdmico esteja acompanhado do
compromisso social.

2. Contextualizagao

A saude publica € um direito de todos e um dever do Estado, mas sua consolidacdo e fortalecimento
demandam o engajamento de diversos atores da sociedade, entre eles as empresas privadas. Em um
cenario de crescente complexidade dos desafios em salude, a responsabilidade social corporativa € o
cumprimento das contrapartidas sociais assumem papel fundamental para ampliar recursos, promover
acgbes inovadoras e contribuir para a melhoria da qualidade de vida da populagao.

As contrapartidas sociais representam obrigagdes assumidas pelas empresas em troca de beneficios
concedidos pelo poder publico, como incentivos fiscais, licengas ambientais e contratos publicos. Esses
compromissos devem ir além do cumprimento formal, traduzindo-se em investimentos efetivos em saude,
educacdo, saneamento e outras areas que impactam diretamente o bem-estar social.

A participagdo das empresas no fortalecimento da saude publica pode ser entendida como uma
responsabilidade compartilhada, onde o setor privado contribui com recursos financeiros, tecnolédgicos e
humanos para a implementagao de politicas publicas, programas de prevengdo, campanhas educativas,
promocao de ambientes de trabalho saudaveis e acdes de inclusio social.

No municipio de Aracruz, fortalecer essa relacdo entre poder publico e iniciativa privada representa uma
oportunidade estratégica para ampliar o alcance das politicas de saude, qualificar o atendimento, investir
em infraestrutura e ampliar a capacidade de resposta do sistema. Empresas conscientes do seu papel
social podem atuar como agentes transformadores, promovendo a¢des que complementam os esforgos do
SUS e geram impactos positivos para toda a comunidade.

Além disso, a responsabilidade social corporativa em saude contribui para a construgdao de uma cultura
organizacional comprometida com a saiude e o bem-estar dos trabalhadores, reduzindo absenteismo,
aumentando a produtividade e promovendo a qualidade de vida no ambiente laboral.
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Este eixo propde discutir os mecanismos para garantir que as contrapartidas sociais sejam efetivamente
aplicadas em saude publica, assim como as formas de incentivar e ampliar a participagao responsavel das
empresas no fortalecimento do SUS em Aracruz, promovendo uma gestao colaborativa, transparente e
comprometida com a justica social.
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3. Objetivo do Eixo

Debater a importancia das contrapartidas sociais das empresas e empreendimentos — sobretudo em
areas de expansao urbana e industrial — como instrumento de apoio a estruturagao e ao fortalecimento
dos servigcos de saude publica no municipio, promovendo um desenvolvimento responsavel, sustentavel e
socialmente justo.

4. Principais desafios

4.1. Mecanismos Legais e Instrumentos de Pactuagao de Contrapartidas Sociais

* Uso de condicionantes em licenciamentos ambientais, urbanisticos e para grandes
empreendimentos;

* Instrumentos juridicos e administrativos para formalizar compromissos de investimento social em
saude;

* Exemplos de boas praticas em outras cidades e regides.

4.2. Responsabilidade Social Empresarial na Area da Saude
» Apoio financeiro e técnico para melhorias em infraestrutura de saude;
* Realizagdo de campanhas de prevencgao e promog¢ao da saude;
* Doagdes de equipamentos, medicamentos e recursos humanos;

» Parcerias técnicas e capacitagao de profissionais.

4.3. Acordos de Cooperagao e Termos de Compromisso
» Estabelecimento de parcerias formais entre empresas e o SUS local;
* Monitoramento e avaliagcdo dos resultados das contrapartidas;

» Papel das secretarias municipais de saude e meio ambiente na gestado desses acordos.

4.4. Planejamento Urbano e Impacto dos Grandes Empreendimentos

* Avaliagdo dos impactos sobre a rede publica de saude provocados por novas industrias,
loteamentos, condominios e complexos comerciais;

* Necessidade de planejamento integrado entre saude, meio ambiente e urbanismo;

» Mitigacao dos efeitos negativos do crescimento desordenado.

4.5. Transparéncia, Controle Social e Participagao Comunitaria
* Garantia de acesso publico as informacdes sobre contrapartidas e uso dos recursos;

* Ampliagdo da participagdo dos conselhos de saude e da comunidade no acompanhamento das
acgoes;

* Mecanismos de denuncia e fiscalizagao social.
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4.6. Fomento a Politicas Publicas de Crescimento Economico com Investimento Social
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de Saade

* Propostas para garantir que o avango econémico traga, de forma obrigatdria, investimentos sociais
em saude;

* Incentivos para empresas que adotem boas praticas socioambientais;

* Valorizagdo da saude publica como um bem comum fundamental para o desenvolvimento
sustentavel.

5. Questoes Norteadoras para o Debate

1. Quais os principais mecanismos legais e administrativos existentes no municipio para garantir
contrapartidas sociais em saude?

2. Como as empresas podem contribuir de forma efetiva para o fortalecimento da saude publica local?

3. De que maneira os acordos e termos de compromisso podem ser formulados para assegurar
transparéncia e efetividade?

4. Como minimizar os impactos dos grandes empreendimentos sobre a rede publica de saude?

5. Quais instrumentos podem ampliar o controle social e a participagdo comunitaria na gestdo dessas
contrapartidas?

6. Diretrizes para a Formulagado de Propostas
As propostas devem:
* Assegurar a aplicagao de principios do SUS e da legislagdo ambiental e urbanistica;
» Estimular parcerias eficazes entre setor publico, privado e sociedade civil;
* Promover a transparéncia e o controle social como elementos essenciais;
» Priorizar a sustentabilidade e a equidade no desenvolvimento urbano e econémico;

» Valorizar o fortalecimento da rede publica de saude como direito social fundamental.

6. Consideragoes

O fortalecimento da saude publica em Aracruz requer o engajamento de todos os setores da sociedade, e
as empresas privadas desempenham um papel fundamental nesse processo por meio das contrapartidas
sociais e da responsabilidade compartilhada. A colaboragao entre o poder publico e o setor privado pode
ampliar os recursos disponiveis, fomentar agdes inovadoras e promover a qualidade de vida da populagao,
especialmente dos grupos mais vulneraveis.

As contrapartidas sociais devem ser encaradas n&o apenas como obrigagdes legais, mas como
oportunidades estratégicas para gerar impactos positivos e duradouros na saude coletiva. E essencial que
essas acgoes sejam planejadas, transparentes e alinhadas as reais necessidades do municipio, garantindo
que os investimentos realizados pelas empresas contribuam efetivamente para a melhoria dos servigos
publicos de saude.

Além disso, o envolvimento das empresas na promocido da saude vai além do cumprimento formal:
representa um compromisso ético e social que pode transformar ambientes de trabalho, fortalecer a
prevencdo e a promogao da saude, e ampliar o acesso a cuidados essenciais. Este comprometimento
contribui para a construcao de uma cultura empresarial responsavel e solidaria, que valoriza o bem-estar
dos trabalhadores e da comunidade em geral.

Portanto, este eixo reforca a importancia de estabelecer mecanismos claros para o monitoramento e a
avaliacdo das contrapartidas sociais, bem como incentivar a ampliacdo da participagao ativa das empresas
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nas politicas publicas de saude. A responsabilidade compartilhada fortalece a gestdo publica e promove
uma saude mais justa, eficiente e sustentavel para toda a populagédo de Aracruz.

CONSELHO
MUNICIPAL DE SECRETARIA
SAUDE DE ARACRUZ

Secretaria DE SA U DE

de Saade

Em sintese, a saude publica € um compromisso coletivo. A participacdo consciente e responsavel das
empresas, através das contrapartidas sociais, € essencial para construir um sistema de saude mais forte,
inclusivo e sustentavel, capaz de garantir o direito a saude para todas e todos.

8. Fonte de Pesquisa

Os meios utilizados para a pesquisa do documento Orientador, visando amplitude, foram: - Dados de sites
eletrénicos de dominio amplo;

- Pesquisa publicada em midia especializada.

Conselho Municipal de Saude de Aracruz/ES
Av. Moroba, n® 20 — Bairro Moroba — Aracruz/ES — CEP: 29.192-733
Telefone: (27) 99787 1065 — e-mail: semsa.cms@aracruz.es.gov.br



	DOCUMENTO ORIENTADOR
	XII CONFERÊNCIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE ARACRUZ/ES
	1. Apresentação
	2. Contextualização
	3. Objetivos do Eixo
	4. Principais Desafios
	4.1. Ampliação da Cobertura com os Serviços Existentes
	4.2. Reorganização da Rede de Atenção à Saúde
	4.3. Gestão por Território e Regionalização Eficiente
	4.4. Integração entre os Níveis de Atenção e Linhas de Cuidado
	5. Questões Norteadoras
	6. Diretrizes para Formulação de Propostas
	7. Considerações

	1. Apresentação
	2. Contextualização
	3. Objetivos do Eixo
	4. Principais Desafios
	4.1. Aperfeiçoamento do Prontuário Eletrônico e Informatização dos Serviços
	4.2. Telessaúde e Atendimento Remoto em Áreas de Difícil Acesso
	4.3. Uso de Dados para Planejamento e Monitoramento da Saúde
	4.4. Incentivo à Inovação Local e Soluções Comunitárias de Baixo Custo

	5. Questões Norteadoras para o Debate
	6. Diretrizes para a Formulação de Propostas
	7. Considerações Finais
	1. Apresentação
	2. Contextualização
	3. Objetivos do Eixo
	4. Principais Desafios
	4.1. Fortalecimento dos Conselhos de Saúde e Instâncias de Controle Social
	4.2. Acesso Equitativo aos Serviços para Populações Vulneráveis
	4.3. Ampliação da Escuta Comunitária e Territorialização do Cuidado
	4.4. Promoção dos Direitos Sociais e da Saúde como Bem Comum
	4.5. Inclusão das Comunidades na Construção de Estratégias de Prevenção e Promoção

	5. Questões Norteadoras
	6. Diretrizes para a Formulação de Propostas
	7. Considerações Finais
	EIXO IV – Fortalecimento da Promoção da Saúde e da Prevenção de Doenças como Estratégia Sustentável de Cuidado
	1. Apresentação
	2. Contextualização
	3. Objetivos do Eixo
	4. Principais Desafios
	4.1. Valorização da Atenção Primária à Saúde (APS)
	4.2. Ações Intersetoriais sobre os Determinantes Sociais da Saúde
	4.3. Promoção de Hábitos Saudáveis e Estímulo à Autonomia em Saúde
	4.4. Fortalecimento dos Agentes Comunitários de Saúde (ACS) e das Equipes da Estratégia Saúde da Família (ESF)
	4.5. Programa Saúde na Escola (PSE) e Práticas Integrativas
	4.6. Cidades e Comunidades Saudáveis

	5. Questões Norteadoras
	6. Diretrizes para a Formulação de Propostas
	7. Considerações
	EIXO V – Contrapartidas Sociais e Responsabilidade Compartilhada: o Papel das Empresas no Fortalecimento da Saúde Pública
	1. Apresentação
	2. Contextualização
	3. Objetivo do Eixo
	4. Principais desafios
	4.1. Mecanismos Legais e Instrumentos de Pactuação de Contrapartidas Sociais
	4.2. Responsabilidade Social Empresarial na Área da Saúde
	4.3. Acordos de Cooperação e Termos de Compromisso
	4.4. Planejamento Urbano e Impacto dos Grandes Empreendimentos
	4.5. Transparência, Controle Social e Participação Comunitária
	4.6. Fomento a Políticas Públicas de Crescimento Econômico com Investimento Social

	5. Questões Norteadoras para o Debate
	6. Diretrizes para a Formulação de Propostas
	6. Considerações



